Pagina: Uzdrowisko
Tytuł: Szczawnica dla aktywnych
Lead: Jak co roku, na kilka kwietniowych dni, Szczawnica zamienia się w stolicę biegów górskich. Grupa Thermaleo & Uzdrowisko Szczawnica – Spa Resort od trzech lat jako Oficjalny Partner wspiera organizację Biegów w Szczawnicy. 
[bookmark: _GoBack]O rozwoju turystyki aktywnej rozmawiamy z Heleną Mańkowską – Wiceprezes Thermaleo Plus, spadkobierczyni hr. Adama Stadnickiego.

Pani Heleno, kolejny raz wspieracie Państwo Biegi w Szczawnicy, dlaczego akurat ten projekt?
Z wielką przyjemnością wspomagamy Biegi w Szczawnicy, gdyż bardzo cenimy pracę Fundacji Strefa Przygód i Mountain Touch, dla których pracuje nasz rodowity szczawniczanin Bartosz Ciesielka, którego bardzo cenimy za zaangażowanie we wspieraniu rozwoju aktywności fizycznej w Szczawnicy. Nie ma wątpliwości, iż pośrednio ta grupa młodych ludzi przyczynia się do promocji naszej miejscowości w kraju i zagranicą – na czym nam wszystkim bardzo zależy.
Czy uważa Pani, że Szczawnica jest dobrym miejscem na organizację tego typu wydarzeń?
Jestem wręcz przekonana, że Szczawnica i jej okolice to wymarzone miejsce dla ludzi uprawiających sport, i nie mówię tu tylko o biegach. Nie zapominajmy, że mieszkamy w kolebce polskiego kajakarstwa górskiego, z której pochodzi wielu znakomitych sportowców, takich jak Grzegorz i Mateusz Polaczykowie. Tereny Pienin pozwalają na organizację różnych form grupowych zawodów sportowych jak biegi, slalomy kajakarskie, rajdy rowerowe, rajdy piesze, zawody narciarskie. Umiarkowane wzniesienia, wartki nurt Dunajca i przy tym cudowne widoki, sprawiają, iż sportowcy kochają Szczawnicę i z chęcią tu powracają. Szczawnica jako uzdrowisko jest również idealnym miejscem na wspieranie kondycji zdrowotnej zawodników. Wody zdrojowe bogate w minerały, idealnie uzupełniają niedobory mikroelementów po wycieńczających zawodach. Baza sanatoryjna z kolei, proponuje zabiegi zdrowotno-relaksujące, aby w szybszym czasie powrócić do formy. Niezastąpiona jest tutaj KrioKomora, okłady borowinowe, masaże. A to tylko część zabiegów, jakie oferuje Uzdrowisko Szczawnica. Nasza miejscowość, rozwijając się, wprowadza z roku na rok lepszą bazę noclegowo-gastronomiczną. Przy takim zapleczu, Szczawnica jest idealnym miejscem na organizację wielkich wydarzeń sportowych.
Wspomina Pani o Uzdrowisku Szczawnica i jego roli w wspomaganiu formy sportowców. Wiemy, że sportowiec jest wymagającym klientem, czy znajdzie on w Szczawnicy miejsce pobytu, gdzie będzie mógł liczyć na kompleksową ofertę spełniającą jego oczekiwania?
Tak jak mówiłam, Szczawnica cały czas się rozwija - od kwater z kilkoma pokojami, po hotele z szeroką ofertą uzupełniającą. Każdy wkłada maksymalnie dużo pracy, aby zapewnić gościom komfortowe warunki. Tak samo Uzdrowisko Szczawnica, łącznie z Grupą Thermaleo, już dzisiaj proponuje szeroki wachlarz noclegów od klimatycznych, niewielkich willi po 5-gwiazdkowy hotel. Każdy znajdzie tu coś dla siebie. Dodatkowo rok 2019 przyniesie miastu nowe rozwiązanie dla klientów bardziej wymagających, jest to 4-gwiazdkowe Medical Spa, które połączy w sobie komfort pokoi, restauracji, barów z wyspecjalizowaną strefą medyczno-relaksacyjną. Znajdą w nim swoją przestrzeń m.in.  sportowcy, którzy poszukują miejsca łączącego komfort pobytu oraz specjalistyczne wsparcie. Tutaj znajdą jedno i drugie.
Pani Heleno, to wspaniałe wieści. A czego by Pani życzyła zawodnikom podczas biegów?
(śmiech) Przede wszystkim brak śniegu, mnóstwo słońca i wiele pozytywnej energii organizatorów i zawodników. Aby każdy bez względu na wynik mógł czerpać radość i satysfakcję z samego faktu wzięcia udziału w biegach. Życzę wszystkim niezapomnianej zabawy i zdrowej rywalizacji. 
Dodatkowo, serdecznie zapraszam wszystkich uczestników do spędzenia miłych chwil w naszych lokalach: 
Jazz Bar – Dworek Gościnny – restauracja z klimatycznym, klubowym wystrojem, gdzie można pokosztować znakomitych dań kuchni międzynarodowej, koktajli oraz aromatycznej kawy.
Cafe Helenka – klimat paryskiej kawiarenki w sercu zdroju. Wyśmienite desery, zdrowe koktajle, kawa oraz dania kuchni francuskiej z wersją bezglutenową.
Restauracja Bohema - znakomita regionalna kuchnia serwowana w zabytkowej Willi Marta, krok od pięknego, zielonego Parku Dolnego, w samym centrum miasta.

