Wielka Prehyba zawsze przyciąga sporo mocnych zawodników i zawodniczek, szczególnie, gdy trasa ma rangę mistrzostw Polski, ale nie tylko ten dystans jest co roku mocno obsadzony. Na pozostałych trasach również jest się z kim ścigać! Jeszcze w żadnej edycji obsada Biegów w Szczawnicy nie była tak silna.
Ranking ITRA Performance Index dzieli zawodników na kategorie elite, expert, advanced, intermediate i novice. Każda z kategorii dzieli się dodatkowo na cztery podkategorie (poza novice), co pozwala mniej więcej ocenić poziom i możliwości zawodnika. I tak, niski poziom „expert” (PI 725-750 dla mężczyzn i PI 600-625 dla kobiet) pozwala stawać na podium większości lokalnych biegów górskich, a z kolei niski poziom „elite” (PI 825-850 dla mężczyzn i 700-725 dla kobiet) pozwala większość biegów górskich w Polsce wygrać.
W tegorocznej edycji Biegów w Szczawnicy na wszystkich trasach weźmie udział 4 mężczyzn i 4 kobiety z rankingiem na poziomie „elite” oraz 37 mężczyzn i 30 kobiet z rankingiem na poziomie „expert”. Liczby oczywiście dużo mówią i robią wrażenie, ale… nie one biegają. Niech wygra najlepszy! I najlepsza!
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