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SZCZAWNICA H2 - uzdro-
wisko w dolinie Grajcarka, pra-
wobrzeżnego dopływu Dunajca. 
Nazwa miejscowości związana jest 
ze szczawami - wodami mineral-
nymi - a pierwsze informacje o niej 
pochodzą z 1413 r. Mimo iż źródła 
wody mineralnej znane tu były od 
bardzo dawna, rozwój uzdrowiska 
datuje się na 1828 r. kiedy to węgier-
ska rodzina Szalayów kupiła mają-
tek szczawnicki. Powstały wówczas 
pierwsze Łazienki, budynki zdrojo-

we, pensjonaty, architektura uzdrowiskowa. Do rozwoju uzdrowiska przyczynił się bal-
neolog J. Dietl oraz M. Zyblikiewicz, marszałek sejmu Galicji. Obecnie w Szczawnicy 
czynnych jest sześć źródeł wody mineralnej: Stefan, Magdalena, Jan, Szymon, Wanda, 
Pitoniakówka. Zalecane przy nieżytach górnych dróg oddechowych, oskrzeli, choro-
bach przewodu pokarmowego, otyłości, skazie moczanowej oraz chorobach wynikłych 
z pracy w uciążliwych warunkach. Dostępne są przy źródłach oraz w dwóch pijalniach. 
W centrum uzdrowiska znajduje się plac Dietla. Do zabytków miejscowości należą 
klasycystyczny dwór Szalayów z 1839 r., wille zdrojowe, neogotycki kościół pw. św. 
Wojciecha, wybudowany w latach 1882-92. Znajduje się tutaj Muzeum Pienińskie 
z ekspozycjami: etnograficzną, historyczną, pamiątkami związanymi z założycielami 
muzeum oraz ekspozycja poświęcona piewcy Pienin - Janowi Wiktorowi. Na Palenicy 
czynna jest kolej krzesełkowa i rynna zjazdowa (letni tor saneczkowy). Szczawnica po-
siada stacje narciarską oraz naturalny tor slalomowy dla kajakarzy górskich. Kończy się 
tutaj jeden z wariantów spływu Pienińskim Przełomem Dunajca. Uzdrowisko dysponu-
je zakładem przyrodoleczniczym, sanatoriami, ośrodkami wypoczynkowymi, pensjona-
tami, hotelem, bazą żywieniową. Posiada połączenie z sąsiadującą Słowacją kilkoma 
górskimi turystycznymi przejściami granicznymi, z których najpopularniejszym i naj-
łatwiej dostępnym jest przejście pod Białą Skałą w Przełomie Dunajca. Na wschód od 
miasta leżą przysiółki Szlachtowa, Jaworki, Biała Woda i Czarna Woda stanowiące nie-
gdyś enklawę etniczną zwaną Rusią Szlachtowską. 

PRZEJŚCIA GRANICZNE NA SZLAKACH TURYSTYCZNYCH - dla obywa-
teli polskich i słowackich oraz obywateli państw, dla których obie strony zniosły obo-
wiązek wizowy. Przekraczanie możliwe (bez odprawy) w wyznaczonych miejscach, 
w określonym czasie, jedynie w celach turystycznych. Przeznaczone są dla turystycz-
nego ruchu pieszego, rowerowego, narciarskiego.

SZCZAWNICA - LESNICA H3 Czynne od 01 IV do 30 IX w godzinach od  9.00 do 
21.00, w pozostałym okresie od 9.00 do 17.00. (mogą z niego korzystać również inwa-
lidzi poruszający się na wózkach o napędzie elektrycznym), JAWORKI - LITMANOVÁ 
K3; JAWORKI - STRÁŇANY J4; SZLACHTOWA - VEĽKY LIPNÍK I3; Czynne od 01 
VI do 31 X w godzinach od 7.00 do 19.00, w pozostałym okresie od 9.00 do 16.00. 
SROMOWCE NIŻNE - CZERWONY KLASZTOR G3 Przejście przez rzekę w bród (brak 
przeprawy przez Dunajec).

KROŚCIENKO G2 - miejscowość letniskowa położona u ujścia Krośnicy do 
Dunajca, na pograniczu Gorców, Pienin i Beskidu Sądeckiego, lokowana w 1348 r. 
przez Kazimierza Wielkiego. Na początku XIX w., gdy rodzina Grossów weszła 
w posiadanie Krościenka, powstało tu uzdrowisko. Zbadano właściwości lecznicze 
wód mineralnych i rozpoczęto ich eksploatację, wybudowano niewielkie łazienki. 
Niestety brak odpowiednich urządzeń zdrojowych oraz funduszy spowodował upadek 
uzdrowiska. Aktualnie czynne są źródła wody mineralnej Stefan, Michalina, Maria. 
W miejscowości zachował się zabytkowy układ urbanistyczny rynku z XIX-wiecznymi 
drewnianymi domami mieszczańskimi przy południowej pierzei, będącymi przykła-
dem architektury dawnego Krościenka. W centrum stoi pomnik Władysława Jagiełły. 
Warto zwiedzić zabytkowy kościół pw. Wszystkich Świętych. Wewnątrz polichromie, 
z których najstarsze pochodzą z II poł. XIV 
w. I z XVw., chrzcielnica - dar króla Jana 
Olbrachta, XVIII-wieczne rzeźby św. św. Piotra 
i Pawła, w ołtarzu głównym obraz Matki Boskiej 
z Dzieciątkiem. Do zabytków należą również ka-
pliczki wotywne dla odwrócenia zarazy - św. 
Rocha, Przemienienia Pańskiego i św. Kingi oraz 
dworek i stodoła z zespołu folwarcznego z I poł. 
XIX w. W Krościenku znajduje się siedziba 
Pienińskiego Parku Narodowego z muzeum przy-
rodniczym PPN prezentującym okazy flory, fauny, 
zbiory geologiczne, mineralogiczne Pienin oraz 
kolekcję motyli pienińskich. Miejscowość stano-
wi centrum oazowe i rekolekcyjne zorganizowa-
ne przez twórcę Ruchu Światło - Życie, ks. Fr. 
Blachnickiego. Powstało tu kilka ośrodków wy-
poczynkowych, hotel, pole biwakowe.
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