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Skąd w ogóle wziął się pomysł na taką właśnie formułę zawodów? 
– Wielomian zrodził się w mojej głowie jako pomysł odpowiadający na 
potrzebę wyłonienia najwszechstronniejszego biegacza. Bo warto wiedzieć, 
że początkowo to był pomysł na zawody indywidualne. Dopiero z czasem 
został zamieniony na jeszcze bardziej emocjonującą rywalizację drużynową 
– mówi Marek Tronina, prezes Fundacji „Maraton Warszawski”. 
– Największym wyzwaniem stojącym przed każdą drużyną będzie 
konieczność podejmowania szybkich decyzji, a takich chwil w każdym 
z biegów nie zabraknie. Będą to zarówno decyzje związane z nagłą 
zmianą zasad (ale jednakową dla wszystkich), jak i z zadaniami specjalny-
mi, których po drodze nie będzie brakować. Wielomian będzie rozłożony 
w czasie, od kwietnia do września. W tym okresie planowanych jest pięć 
różnych form rywalizacji biegowej oraz wielki finał zawodów.

Rywalizacja,
 jakiej jeszcze nie było. 

FUNDACJA 
„MARATON WARSZAWSKI” 

POLECA!

Format odrobinę przypomina 
dobrze znany Ekiden – bo to też 
będą zawody dla drużyn. Jednak 
tu podobieństwa się kończą. 
Całość będzie stanowić cykl 
biegów drużynowych, do któ-
rych ukończenia nie wystarczy 
już tylko szybkość i wytrzyma-
łość. Niezbędne będą również 
umiejętność szybkiego liczenia, 
analitycznego myślenia, spryt, 
ale i ogólna wiedza o bieganiu. 

1 marca ruszają zapisy na Wielomian, nowy cykl biegowy 
stworzony przez Fundację „Maraton Warszawski”.

ZESPÓŁ, STRATEGIA I WSZECHSTRONNOŚĆ
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