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KRAJNA ADVENTURE RACE 2020
TRASA ROWEROWA

REGULAMIN

Celem imprezy jest:

popularyzacja sportu i aktywnosci sportowej,

popularyzacja rowerowej jazdy na orientacj¢ jako formy aktywnosci sportowej,
wytonienie najlepszych Uczestnikow rajdu,

promocja regionu turystycznego Krajna,

krzewienie §wiadomosci ekologiczne;.

Organizatorem imprezy jest:

Fundacja Strefa Przygod
Staw 11 12/17

62-420 Strzatkowo

NIP: 667 176 65 77

Ztotowski Korpus Ekspedycyjny
Ul. Plazowa 2
77-400 Ztotow

o

Termin i miejsce

Zawody odbeda si¢ 28 marca 2020 na Krajnie, w okolicach miejscowosci Ztotow.

4.

Zasady uczestnictwa

w zawodach moze wzig¢ udziat kazdy pelnoletni zawodnik, ktory zgtosi si¢ do zawodow przy
pomocy formularza zgtoszeniowego dostepnego poprzez strong internetowa zawodow,
whniesie optate startowg oraz podpisze o$wiadczenie o starcie w zawodach na wiasng
odpowiedzialno$¢.

W zawodach moga wzig¢ udziat réwniez Uczestnicy w wieku 16-17 lat, ktérzy zobowigzani
sa do posiadania zgody na udziat od rodzicow lub prawnych opiekunéw, z ich podpisem i nr
PESEL. Warunkiem dopuszczenia ich do startu jest obecnos¢ rodzica lub opiekuna wraz z
dowodem osobistym w momencie weryfikacji Uczestnika w biurze zawodow;

Trasa

Dystans: ok. 70-80 km.

Start indywidualny.
Klasyfikacja: meska i zenska.
Limit czasu: 10 godzin.

Zasady rywalizacji



= (Czas ptynie od momentu startu do momentu przekroczenia mety.

= Wszyscy zawodnicy startujg jednocze$nie i zmierzajg do mety non stop. Uczestnicy wedlug
wlasnego uznania okres$laja tempo poruszania si¢ oraz czas i miejsca odpoczynku. Trasa
zawodoéw wyznaczona bedzie w terenie w postaci punktow kontrolnych. Te same punkty
zostang oznaczone na mapie dostarczonej przez organizatora.

=  Droga pomiedzy punktami jest dowolna.

= Zakazane jest poruszanie si¢ po terenach prywatnych z wyjatkiem miejsc wskazanych przez
Organizatora.

= Podczas catego rajdu zabronione jest korzystanie z innych srodkéw lokomocji niz rower.

= Zawodnicy startujg na wlasnych rowerach. Organizator nie prowadzi wypozyczalni sprzgtu
rowerowego.

= Trasa prowadzi po zroznicowanej nawierzchni, mogg si¢ pojawic¢ rowniez miejsca, gdzie
jazda na rowerze moze okaza¢ si¢ trudna lub wregcz niemozliwa.

= Podczas jazdy obowigzuje noszenie kasku oraz przestrzeganie przepisow ruchu drogowego.

. Mapy

= Kazdy zawodnik otrzyma komplet map przygotowanych przez Organizatora wraz z opisami
doktadne;j lokalizacji punktéw kontrolnych.

= Zawodnicy otrzymaja mapy kilka minut przed startem.

= Na mapie start oznaczony bedzie trojkatem, meta podwojnym okrggiem, natomiast punkty
kontrolne pojedynczym okregiem. Doktadna lokalizacja punktu to $rodek okregu.

= Na mapie zostang oznaczone miejsca, w ktorych bedzie mozliwe i obowiazkowe
przekraczanie gtdéwnych drog publicznych i drog szybkiego ruchu, jesli takie wystapia.

8. Punkt kontrolny
1. Punkt kontrolny (PK) jest wyposazony w biato-pomaranczowy lampion oznaczony
odpowiednim numerem oraz przyrzad do potwierdzania obecnosci na punkcie
(perforator).
2. Potwierdzenie obecno$ci na PK.
a) Kazdy punkt bedzie dodatkowo oznaczony bialo-czerwong taSmg i rozrzuconym
konfetti.
b) W przypadku stwierdzenia braku PK, nalezy skontaktowa¢ sie z Sedzia
Glownym celem potwierdzenia swojej obecnos$ci na danym punkcie.
C) Zgubienie lub zniszczenie karty startowej w stopniu uniemozliwiajacym jej
odczytanie moze spowodowa¢ nieklasyfikowanie zawodnika.

. Wyposazenie
= Na calej trasie uczestnicy moga korzysta¢ jedynie z wlasnego ekwipunku. Zabronione jest
przyjmowanie i korzystanie z wyposazenia dostarczonego przez osoby postronne.
= Wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ podstawowe wyposazenie, ktore wymienione zostato
ponizej. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do sprawdzania wyposazenia obowigzkowego
w trakcie zawodow lub na mecie.

10. Wyposazanie obowigzkowe

1. Osobiste obowigzkowe wyposazenie kazdego zawodnika uzywane przez caty okres
trwania zawodow:

= 1 x dowdd osobisty lub paszport

= sprawny rower

= 1 x kask rowerowy

= | x przednie $wiatetko dajace biate §wiatto
= | x tylne czerwone $wiatetko

= 1 x kompas



= | x telefon komorkowy

11. Wyposazenie zalecane

= ubior odpowiedni do warunkow rywalizacji
= mapnik rowerowy
= zestaw naprawczy do roweru

12. Zasady klasyfikacji
1. Ukonczenie zawodow:
a) Warunkiem sklasyfikowania jest zaliczenie przynajmniej 50% punktéw
kontrolnych calos$ci trasy oraz przestrzeganie regulaminu.
b) Zawodnicy beda klasyfikowani w kolejnosci wedtug nastepujacych kryteriow:
= Liczba zaliczonych punktow kontrolnych
= Czas pokonania trasy

2. Rezygnacja:

a) W przypadku rezygnacji z dalszej rywalizacji zawodnik jest zobowiazany
poinformowa¢ o tym fakcie Organizatora.

b) Organizatorzy nie odpowiadaja za zawodnika, ktora wycofa si¢ z rywalizacji, cho¢
w miar¢ mozliwosci logistycznych Organizator moze przetransportowac
zawodnika do bazy zawodow.

¢) Jesli zawodnik zrezygnuje z dalszej rywalizacji nie informujgc o tym Organizatora,
a Ten podejmie decyzj¢ o przeprowadzeniu akcji poszukiwawczej zawodnik
zostanie obcigzony jej kosztami.

3. Dyskwalifikacja:
Organizator zastrzega sobie prawo do wycofania zawodnika z udziatu w zawodach w
przypadku:
a) Stwierdzenia niezdolnosci do kontynuowania wysitku ze wzglgdéw medycznych
b) L.amania postanowien niniejszego regulaminu

4. Inne postanowienia:
a) Zawodnik, ktory schodzi z trasy sam zapewnia sobie $rodek transportu do bazy
(chyba, Ze jest potrzebna pomoc medyczna).
b) W szczeg6lnych przypadkach Organizator moze zapewnic¢ transport do bazy
z konkretnego punktu kontrolnego, jednak czas oczekiwania na taki transport
moze by¢ bardzo dlugi.

13. Kary i premie czasowe
1. Kary czasowe beda naliczane za:
a) brak wyposazenia obowigzkowego — 15 minut za kazdy brakujacy element
wyposazenia.
2. W szczego6lnych przypadkach Organizator moze podjac¢ decyzje o przyznaniu premii
CZasoweyj.
3. Kary i premie czasowe bedg doliczane do czasu pokonania catej trasy po przybyciu
zespotu na mete.

14. Numery i karty startowe
=  Podczas rejestracji w biurze zawodoéw zawodnicy otrzymajg numery startowe na rowery
oraz karty startowe.

15. Zywienie na trasie
= W trakcie zawodow zawodnicy korzystaja ze swojego jedzenia i picia.
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18.

Zawodnicy mogg uzupetia¢ zywnos¢ i1 napoje w napotkanych sklepach czy punktach
gastronomicznych.

. Bezpieczenstwo

Zabronione jest pozostawianie cennych rzeczy (telefony, dokumenty) w depozytach.
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikow.
Organizator zwraca uwagg Uczestnikow na wielo$¢ niebezpieczenstw 1 zagrozen
wynikajacych z uczestnictwa w imprezie sportowej, zwigzanych z duzym wysitkiem
fizycznym, ktore moga polega¢ m.in. na ryzyku utraty zycia i zdrowia. Organizator zaleca
przed rozpoczeciem przygotowan do startu oraz w trakcie przygotowan dokonanie stosownych
badan medycznych lub konsultacji lekarskiej, w zalezno$ci od wieku oraz kondycji fizycznej
Uczestnika.

Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialno$ci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia
$mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z
obecnos$cia lub uczestnictwem w zawodach.

Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest upowaznienie personelu medycznego i
paramedycznego zatrudnionego w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
medycznej lub wykonania innych zabiegéw medycznych, takze transportu poszkodowanego
Uczestnika w bezpieczne miejsce.

Stuzby medyczne lub Organizator zawoddéw moze zakaza¢ dalszego kontynuowania rajdu
przez Uczestnika jesli zachodzi podejrzenie ztego stanu zdrowia zagrazajacego zyciu lub
zdrowiu Uczestnika.

Akceptujac niniejszy Regulamin, Uczestnicy potwierdzaja, ze udzial w rajdzie wiaze si¢ z
wysitkiem fizycznym i pocigga za soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢
odniesienia obrazen ciala i urazéw fizycznych (w tym $mierci). Przekazanie Organizatorowi
prawidtowo wypelnionego formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty rejestracyjnej
oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego si¢ z
uczestnictwem w rajdzie i dobrowolnie zdecydowat si¢ podja¢ to ryzyko, startujac w rajdzie
wylacznie na wlasng odpowiedzialnosé.

Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest posiadanie odpowiedniego oraz aktualnego badania
lekarskiego dopuszczajacego do startu na wybranej trasie lub podpisanie w biurze zawodow
o$wiadczenia dotyczacego stanu zdrowia Uczestnika oraz braku przeciwwskazan do udzialu w
rajdzie.

Oplata startowa
Zgloszenia: do 22 marca 2020.

Whpisowe:

50 zt do 21 lutego 2020.
60 zt od 22 lutego do 22 marca 2020.

Konto bankowe

Optate startowg za udzial w zawodach mozna uisci¢ po zalogowaniu na stronie zapisow:
zapisy.strefaprzygod.pl poprzez ptatnosci online (przelewy24.pl) lub przelewem na konto:

PLN

95 1140 2004 0000 3202 7721 0296
(mBank)

Fundacja Strefa Przygod

Staw Il 12/17

62-420 Strzatkowo

Tytut wptaty: KAR2020 + [imie¢ i nazwisko]



19.

Zwrot wpisowego

Zwroty wpisowego przy wczesniejszej rezygnacji ze startu 1 skutecznym poinformowaniu
organizatorow sg mozliwe na nastepujacych warunkach:

20.

w przypadku rezygnacji ze startu do 21 lutego 2020 zostanie zwrocone 100% kwoty
wplaconego wpisowego minus 1,5 zt;

w przypadku rezygnacji ze startu do 13 marca 2020 zostanie zwrocone 50% kwoty
wplaconego wpisowego;

rezygnacja po 13 marca 2020, w czasie wyscigu lub niestawienie si¢ na starcie zawodow nie
uprawnia do zwrotu wpisowego;

przekazanie wpisowego na rzecz innej osoby startujacej jest mozliwe mailowo do 25 marca
lub przy rejestracji w biurze zawodow.

Swiadczenia

W ramach wpisowego zapewniamy:

22.

udziat w zawodach na wybranej trasie,

komplet map dla kazdego zawodnika,

numery startowe na rowery,

cieply positek i nap6j po zakonczeniu zawodow,

nagrody rzeczowe dla najlepszych zawodnikéw i zawodniczek,
pamiagtkowe medale dla osob, ktore ukonczg rajd,
zabezpieczenie medyczne,

zakwaterowanie w warunkach turystycznych (karimata+$piwor).

. Ochrona wizerunki i dane osobowe

Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest podpisanie w biurze zawodow stosownego
o$wiadczenia dotyczacego zgody na nicodptatne wykorzystanie wizerunku uczestnika oraz
o$wiadczenia dotyczacego przetwarzania danych osobowych uczestnika.

Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest rOwniez wyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych uczestnika podanych w formularzu zgloszeniowym, przez administratora danych
osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. oraz
ogblnego rozporzadzenia o ochronie danych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO),
ktorym jest Fundacja Strefa Przygod z siedziba pod adresem Staw 11 12/17, 62-420
Strzatkowo, w celu i w zakresie niezbednym do realizacji imprezy sportowej, w tym do
publikacji danych uczestnika na listach startowych oraz listach z wynikami oraz przestania
rezultatu uczestnika na wskazany podczas rejestracji nr telefonu.

Uczestnikowi przystuguje prawo zadania dostepu do danych, ich sprostowania, usunigcia lub
ograniczenia przetwarzania oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do
przeniesienia danych. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak konieczne i
niezbedne do uczestnictwa w imprezie sportowe;.

Dane uczestnika mogg by¢ przekazywane podmiotom wspotpracujacym przy realizacji
imprezy 1 akcji z nig zwigzanych, na podstawie odpowiednich umoéw powierzenia.

Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezb¢dny do realizacji imprezy, szczegoty
przechowywania konkretnych danych okresla Polityka Prywatnosci.

Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych gdy
uzna, ze przetwarzanie danych osobowych dotyczacych uczestnika narusza przepisy ogoélnego
rozporzadzenia o ochronie danych osobowych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. lub
przepisy ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r.

Administrator moze przetwarza¢ dane osobowe w zwiazku z organizacja imprezy Krajna
Adventure Race takze we wspotpracy z innymi osobami, np. wolontariuszami, ktore to osoby
realizuja czynno$ci zwigzane z organizacja i przebiegiem imprezy.

Szczegoty dotyczace ochrony danych osobowych uczestnika okresla Polityka Prywatnosci.

Faktury:
Osoby, ktore chca otrzymac fakture za wniesiong optate startowa powinny przesta¢ wymagane
dane potrzebne do wystawienia dokumentu mailem na adres: kuba@strefaprzygod.pl.
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Zgodnie z obowigzujacymi przepisami faktura za wniesiong oplate startowg moze zostaé
wystawiona do 15. dnia miesigca nastgpujgcego po miesigcu, w ktérym dokonano ptatnosci.
Zgodnie z przepisami podatkowymi, ze wzgledu na dokonanie ptatnosci przed wykonaniem
ustugi, zostanie wystawiona faktura zaliczkowa obejmujaca peing kwote wniesionej optaty.
Tym samym faktura zaliczkowa jest jednoczes$nie faktura koncowa.

Akceptujac Regulamin, uczestnik wyraza zgode na przesytanie/udostgpnianie faktur bez
podpisu odbiorcy, w formie elektronicznej. Zgoda ta nie wytgcza prawa Organizatora do
wystawiania i przesytania faktur w formie papierowe;.

Postanowienia koncowe

O ewentualnych zmianach dotyczacych harmonogramu zawodow lub przebiegu tras
Uczestnicy zostana poinformowani przed rozpoczegciem zawodow.

Naruszenie postanowien Regulaminu moze skutkowa¢ nalozeniem kary czasowej lub
dyskwalifikacja Uczestnika.

Kontakt z organizatorem:
strona www: www.Krajnaar.pl
e-mail: kuba@strefaprzygod.pl



http://www.krajnaar.pl/
mailto:kuba@strefaprzygod.pl

