KRAJNA AR — TRASA DtUGA

KOMUNIKAT TECHNICZNY

1. Plan sytuacyjny

Pole namiotowe — miejsce na rozbicie namiotéw i postawienie aut dla oséb, ktére bedg
nocowac przed i/lub po rajdzie. Teren jest ogrodzony, na noc brama zostanie zamknieta.
Prosimy jednak o zostawianie cennych rzeczy w aucie lub biurze zawodéw. Teren zielony nie
ma oswietlenia.

Biuro zawoddéw — pakiety wydajemy w namiocie obok budynku. W poblizu bedzie réwniez
miejsce na deponowanie przepakow i zostawienie rowerdw na czas biegu na orientacje.

Czerwone kropki — osoby poruszajgce sie miedzy polem namiotowym a biurem zawodéw sg
proszone o niechodzenie po ptycie boiska i biezni tartanowej. Poruszamy sie naokoto boiska.

SZ — przed dojazdem do hotelu znajduje sie szlaban. Wieczorem na czas deponowania
przepakow otworzymy szlaban, zebyscie mogli podjechac autami i podwiez¢ przepaki, zeby
nie trzeba byto ich nosi¢ z pola namiotowego czy parkingu.

ulica Sportowa

ulica Wioslarska

PARKING

B - biuro zawoddw, toalety,

miejsce na przepaki

S - start trasy dtugiej i rowerowej, meta

SZ - szlaban

W - wiata (wydawanie jedzenia po rajdzie)
@ przejscie z pola do biura

2. Biuro zawodow

Pakiety (numery startowe, karty startowe, etc) mozna odbiera¢ w pigtek od godziny 16:00.
Odprawa odbedzie sie na trybunach stadionu, na powietrzu. Mape gtéwng wydajemy na
odprawie, natomiast mape na pierwszy etap biegu na orientacje tuz przed startem.

3. Zadanie Specjalne

Przed Strefg Zmian B (przed etapem kajakowym) bedzie do pokonania krdtki most linowy.
Nisko nad wodg, prosty most, bez dodatkowego sprzetu.



4. Etap kajakowy

Etap kajakowy sktada sie z dwéch rzek. Catos¢ pokonujemy z nurtem. Poziom wody w
pierwszej rzece jest niski i nalezy sie spodziewac regularnych wyjs¢ z kajaka, bo woda nie
zakrywa lezgcych drzew. Dodatkowo okoto 3 km sptywu czeka przenoska — mijamy
elektrownie. Druga rzeka jest raczej w catosci sptawna i bez przeszkdd poza jeszcze jedng
przenoskg — omijamy drugg elektrownie. Dtugo$é przenosek i strona rzeki do przenoski beda
opisane w mini roadbooku wraz z opisami punktéw.

Etap kajakowy konczy sie punktem nr 22. W tym miejscu nalezy zostawi¢ kajaki. Natomiast
caty pozostaty sprzet (wiosta, kapoki) nalezy zabraé ze sobg do Strefy Zmian C (5-10 minut).
Po wyjsciu z PK 22 przekraczamy asfalt i $ciezkg lesng (pod gére i w dot) docieramy do Strefy
Zmian (parking lesny i wiata). Dopiero tam zostawiamy caty sprzet.

5. Etap rolkowo-pieszy

Zgodnie z regulaminem etap ten mozna pokonac réwniez w catosci pieszo. Nie trzeba wtedy
zabierac rolek i kasku. Bedzie to oczywiscie opcja trwajaca dtuzej, ale jest mozliwa.

Podczas tego etapu jest do zaliczenia 6-punktowe BnO na mapie, ktdrej aktualizacja to rok
2001. Teren jest wymagajgcy, mapa dos$¢ trudna. Po zapadnieciu zmroku radzitbym ten
fragment omingc i kierowac sie do kolejnych punktéw. Nawigacja w dzien jest wystarczajgco
wymagajaca ze wzgledu na aktualnos$¢ mapy.



