Podział Beskidów

Pogórze zachodniobeskidzkie 


Pogórze Śląskie


Pogórze Wielickie


Pogórze Wiśnickie

Beskidy Zachodnie: 

Beskid Śląsko-Morawski 

Beskid Śląski - najwyższe Skrzyczne (1257 m n.p.m.), 

Międzygórze Jabłonkowsko-Koniakowskie
Kotlina Żywiecka 

Pasmo Pewelsko-Krzeszowskie 

Beskid Mały - najwyższe: Czupel (933 m),Madahora (929 m n.p.m.) 

Beskid Makowski - najwyższy szczyt Lubomir (904 m n.p.m.) 

Beskid Żywiecko-Orawski


Beskid Żywiecko-Kysucki

Pogórze Orawsko-Jordanowskie 

Działy Orawskie

Beskid Wyspowy - najwyższy szczyt Mogielica (1170 m n.p.m.) 

Gorce - najwyższy szczyt Turbacz (1310 m n.p.m) 

Kotlina Sądecka 

Beskid Sądecki - najwyższy szczyt Radziejowa (1262 m n.p.m.) 


Pogórze Popradzkie 
Góry Czerchowskie 

Góry Kysuckie 

Magura Orawska 

Pogórze Środkowobeskidzkie 


Pogórze Rożnowskie



Pogórze Ciężkowickie


Pogórze Strzyżowskie

Pogórze Dynowskie

Pogórze Przemyskie 

Obniżenie Gorlickie


Kotlina Jasielsko-Krośnieńska 

Pogórze Jasielskie
Pogórze Bukowskie 

Beskidy Środkowe - w Polsce zajmują powierzchnię ok. 2100 km2: 

Beskid Niski - najwyższy szczyt Lackowa (997 m n.p.m.) 

Pogórze Ondawskie na Słowacji 


Pogórze Laboreckie
Beskidy Wschodnie: 
Beskidy Lesiste - rozciągają się w Ukrainy, Polski, Słowacji i Rumunii. 

Góry Sanocko-Turczańskie 

Bieszczady Zachodnie - najwyższy szczyt Tarnica (1346 m) 

Bieszczady Wschodnie - najwyższy szczyt Pikuj (1405 m ) 

Beskidy Brzeżne 

Gorgany - najwyższy szczyt Sywula (1836 m n.p.m.) 

Beskidy Pokucko-Bukowińskie 

Beskidy Połonińskie 

Połonina Równa 

Borżawa 

Połonina Krasna 

Świdowiec - najwyższy szczyt (Bliźnica 1880 m n.p.m.) 

Czarnohora - najwyższy szczyt (Howerla 2061 m n.p.m) 

Połoniny Hryniawskie 

