Karpaty, Carpaţii, Kárpátok, góry w środkowej Europie, ciągnące się wygiętym ku północnemu-wschodowi łukiem, otaczającym Kotlinę Panońską. Długość 1300 km, szerokość od 100 do 350 km. Średnia wysokość szczytów 1000 m n.p.m., maksymalna - 2655 m (Gierlach w Tatrach). Wypiętrzone w orogenezie alpejskiej, zbudowane głównie ze skał osadowych (piaskowce, wapienie, łupki) oraz ze skał krystalicznych (granity) i metamorficznych (gnejsy).

Składają się z szeregu odrębnych pasm, oddzielonych od siebie nisko położonymi przełęczami i głębokimi dolinami. W najwyższych partiach rzeźba wysokogórska z zachowanymi formami polodowcowymi. Występuje piętrowość klimatyczno-roślinna. Gęsta sieć rzeczna, mają tu źródła Wisła, Dniestr, Prut i liczne dopływy Dunaju (Wag, Cisa, Marusza).

Karpaty są gęsto zasiedlone, czemu sprzyja występowanie licznych kotlin i szerokich dolin. Dzielą się na Karpaty Zachodnie, Wschodnie i Południowe. Leżą na terytorium sześciu państw: Czech, Słowacji, Polski, Ukrainy, Węgier i Rumunii.

Karpaty Zachodnie, północno-zachodnia część Karpat, położona na zachód od Przełęczy Łupkowskiej (657 m n.p.m.), na obszarze Polski, Słowacji, Czech i Węgier. Dzielą się na:

1) Karpaty Zewnętrzne (Fliszowe), zbudowane ze skał osadowych, składające się z szeregu grup górskich (Białe Karpaty, Jaworniki, Beskidy), wznoszących się do 1725 m n.p.m. (Babia Góra) oraz z niższego Pogórza Karpackiego,

2) Karpaty Centralne (Gierlach, 2655 m n.p.m.), o złożonej budowie geologicznej i składające się z wielu pasm (Małe Karpaty, Inowiec, Góry Strażowskie, Mała Fatra, Pasmo Choczańskie, Tatry, Wielka Fatra, Niżne Tatry, Czarna Hora, Rudawy Słowackie, Kras Słowacki), oddzielonych głębokimi kotlinami i dolinami rzecznymi,

3) Karpaty Wewnętrzne, składające się z izolowanych grup wulkanicznych (Ptacznik, Góry Kremnickie, Góry Sztiawnickie, Polana, Javorie, Nowogrodzkie Wierchy, Matra, Góry Bukowe, Góry Tokajskie, Góry Slańskie), oddzielonych szerokimi kotlinami i pogórzami.

W Karpatach Zachodnich biorą początek liczne rzeki (Wisła, Dunajec, Wag, Hron, Hornad, Ipola). Liczne kotliny i głębokie doliny rzeczne sprzyjają osadnictwo, góry są więc dość gęsto zaludnione. Dobrze rozwija się turystyka.

Karpaty Wschodnie, środkowa część Karpat, pomiędzy Przełęczą Łupkowską (657 m n.p.m.) a Przełęczą Predeal (916 m). Leżą na obszarze Polski, Słowacji, Ukrainy i Rumunii. Składają się z zewnętrznego pasa fliszowego (Bieszczady, Gorgany, Czarnohora, Karpaty Mołdawskie), wznoszącego się do 2058 m n.p.m. (Howerla w Czarnohorze), pasa krystalicznego z najwyższymi w Karpatach Wschodnich Górami Rodniańskimi (Pietros Rodniański, 2305 m n.p.m.) oraz z pasa wulkanicznego z kulminacją w Górach Kelimeńskich (Pietros Kelimeński, 2102 m n.p.m.).

Karpaty Wschodnie są głęboko rozcięte dolinami rzecznymi (Bystrzyca, Buzău, Cisa, Czeremosz, Marusza, Samosz, San, Stryj i in.), stąd są dość dobrze dostępne i raczej gęsto zaludnione. W XV-XVII w. były terenem pasterskiej ekspansji Wołochów, którzy wędrując grzbietami docierali w Karpaty Zachodnie.

Karpaty Południowe, Alpy Transylwańskie, południowa część Karpat, położona w całości w Rumunii. Od Karpat Wschodnich oddzielona przełęczą Predeal (916 m n.p.m.). Karpaty Południowe stanowią najbardziej zwartą część łuku karpackiego. Zbudowane głównie ze skał krystalicznych i metamorficznych, w części zachodniej występują również mezozoiczne skały osadowe.

Składają się z kilku, wysoko wzniesionych grup: Gór Fogaraskich (Moldoveanu - 2543 m n.p.m.), Gór Sybińskich (2245 m), Gór Paringu (2529 m), Retezat (2511) oraz ze znacznie niższych pasm położonych na zachodzie: Poiana Rusca (1380 m) i Gór Banackich (1449 m). W najwyższych partiach zachowały się formy polodowcowe.

Pomiędzy pasmami występują tektoniczne obniżenia i głębokie doliny rzek, w tym sławny przełom Aluty (Olt), nazywany Przełomem Czerwonej Wieży. Na południowych stokach eksploatuje się ropę naftową i gaz ziemny (Ploeszti, Buzău).

Beskidy, północna część Karpat ciągnąca się od rzeki Beczwy (Czechy), poprzez tereny Polski, po rzekę Czeremosz (Ukraina). Długość 600 km, szerokość do 50 km. Dzielą się na: Beskidy Zachodnie, Beskidy Środkowe i Beskidy Wschodnie.

Beskidy Zachodnie, makroregion fizycznogeograficzny w Karpatach Zachodnich, na terytorium Polski, Czech i Słowacji. Na obszarze Polski w obręb Beskidów Zachodnich wchodzą: Beskid Śląski, Kotlina Żywiecka, Beskid Mały, Beskid Żywiecki, Beskid Średni, Dział Orawski, Pasmo Podhalańskie, Gorce, Beskid Wyspowy, Kotlina Sądecka, Beskid Sądecki, Beskid Niski. W niektórych podziałach wyłącza się z Beskidów Zachodnich Beskid Niski i zalicza go do tzw. Beskidów Środkowych

Do Beskidów Środkowych należy Beskid Niski w Polsce i Góry Ondawskie na Słowacji. Najwyższym szczytem Beskidów Środkowych jest Busov (1002 m n.p.m.).

Do Beskidów Wschodnich należą Bieszczady oraz Gorgany, Czarnohora i Góry Pokuckie w Ukrainie.

Beskidy zbudowane są ze skał osadowych, powstałych w kredzie i paleogenie, zwanych fliszem karpackim, wypiętrzonych podczas fałdowania alpejskiego. Osady fliszowe tworzą fałdy i płaszczowiny ponasuwane na siebie. Ukształtowanie powierzchni terenu pochodzi częściowo z trzeciorzędu i jest wynikiem działalności niszczących czynników rzeźbotwórczych. Z tego okresu geologicznego pochodzą głębokie doliny rzeczne Soły, Raby, Dunajca, Wisłoka, Czeremoszu.

Również z trzeciorzędu pochodzą położone u zbiegów dolin kotliny erozyjne: Żywiecka, Sądecka, Jasielsko-Krośnieńska.

W czwartorzędzie wpływ na rzeźbę terenu Beskidów wywarło zlodowacenie. Miękkie skały fliszowe uległy intensywnym procesom peryglacjalnym, tworząc znane dzisiaj kopulaste szczyty i łagodne stoki górskie.

Roślinność jest ułożona piętrami. Do wysokości 900 m n.p.m. stoki porastają lasy mieszane, na znacznych obszarach już dzisiaj wycięte, od 900 do 1150 m n.p.m. rosną lasy regla dolnego, składające się głównie ze świerka, z niewielką domieszką jodły i buka, powyżej, od 1150 do 1360 m n.p.m., znajduje się piętro regla górnego, tworzone przez świerk. W najwyższych partiach występuje kosodrzewina i łąki wysokogórskie (hale). Rzeki Beskidów cechują duże wahania stanów wód.

Ze zwierząt żyją tu jelenie, sarny, dziki, rysie, wilki, żbiki. W Beskidach występują pokłady ropy naftowej i gazu ziemnego. Liczne źródła mineralne, dzięki którym rozwinęły się miejscowości uzdrowiskowe (Krynica, Szczawnica, Iwonicz, Rabka, Rymanów).

Beskid Śląski, pasmo górskie, część Beskidów Zachodnich, między Olzą na zachodzie a Kotliną Żywiecką na wschodzie. Tworzy dwa, rozciągnięte południkowo, grzbiety górskie Czantorii i Baraniej Góry, rozdzielone doliną Wisły. Najwyższymi szczytami Beskidu Śląskiego są Skrzyczne (1257 m) i Barania Góra (1220 m). 

Cechą charakterystyczną tego obszaru są duże opady, przekraczające 1200 mm rocznie. Na stokach Baraniej Góry znajdują się tereny źródliskowe Wisły. Jeden z najliczniej odwiedzanych i najlepiej zagospodarowanych turystycznie regionów Polski. 

Główne miasta Beskidu Śląskiego: Wisła i Szczyrk, u północnego podnóża - Ustroń i Bielsko-Biała (duży ośrodek sportów zimowych).

Beskid Żywiecki, Beskid Wysoki, pasmo górskie, najwyższa część Beskidów Zachodnich, między Przełęczą Koniakowską na zachodzie a Przełęczą Sieniawską na wschodzie.

W skład Beskidu Żywieckiego wchodzi grupa Wielkiej Raczy (1236 m n.p.m.), masyw Pilska (1557 m n.p.m.), Pasmo Babiogórskie (1725 m n.p.m.), Pasmo Jałowieckie (1111 m n.p.m.), Pasmo Podhalańskie (912 m n.p.m.).

W najwyższych partiach wyraźnie zaznacza się piętrowy układ roślinności. Do interesujących anomalii należy brak regla górnego w masywie Wielkiej Raczy, gdzie górną granicę lasu tworzą skarłowaciałe buki.

Beskid Żywiecki należy do regionów o znacznym ruchu turystycznym. Do głównych miejscowości turystyczno-wypoczynkowych należą: Zwardoń, Rajcza, Zawoja, Korbielów, Ujsoły.

Beskid Mały, pasmo górskie, część Beskidów Zachodnich, pomiędzy rzekami Białą na zachodzie i Skawą na wschodzie. Charakteryzuje się dużymi wysokościami względnymi masywów górskich, dochodzącymi do 500 m. Najwyższy szczyt Czupel  (933 m).

W dolinach śródgórskich rozwija się osadnictwo. Bardzo atrakcyjny turystycznie jest przełomowy odcinek Soły, dzięki wybudowanym tam zaporom wodnym w Czańcu i Porąbce. Na północnym krańcu Beskidu Małego położony jest Andrychów.

Beskid Makowski, Beskid Średni, pasmo górskie, część Beskidów Zachodnich położona pomiędzy Koszarawą na zachodzie a Krzyworzeką na wschodzie. Zbudowane ze skał fliszu karpackiego. Najwyższe wzniesienie - Lubomir (904 m n.p.m.). Główne miasta: Maków Podhalański, Sucha Beskidzka i Jordanów.

Beskid Wyspowy, pasmo górskie, część Beskidów Zachodnich, między doliną Skawy a Kotliną Sądecką. Charakteryzuje się występowaniem pojedynczych masywów górskich o dużych wysokościach względnych ponad poziom dolin śródgórskich. Do najwyższych szczytów Beskidu Wyspowego zalicza się Mogielica (1170 m n.p.m.), Jasień (1062 m n.p.m.), Ćwilin (1071 m n.p.m.), Modyń (1029 m n.p.m.).

Stoki gór porośnięte lasami. W dolinach rozwinięte osadnictwo. Ważniejsze miejscowości to: Rabka, Mszana Dolna i Limanowa. Przez Beskid Wyspowy przebiegają linie kolejowe łączące Kraków z Nowym Sączem i Zakopanem.

Gorce, grupa górska w Beskidach Zachodnich, w południowej Polsce. W centrum pasma znajduje się najwyższy szczyt Gorców, Turbacz (1311 m n.p.m.). Od kulminacji Turbacza rozchodzą się boczne rozgałęzienia, z których najdłuższe i najwyższe jest ramię wschodnie, ze szczytami Jaworzyna (1288 m n.p.m.) i Gorc (1229 m n.p.m.). Na zachód od Turbacza odgałęziają się trzy mniejsze ramiona z kulminacjami na Bukowinie (1138 m n.p.m.), Gorcu (1111 m n.p.m.) i Obidowcu (1198 m n.p.m.). Grzbiety górskie rozdzielone są dolinami rzek i potoków: Potoku Kamienieckiego, Ochotnicy, Lepietnicy. 

Zbocza i szczyty Gorców silnie zalesione, na halach prowadzi się wypas owiec i bydła. Gorce mają ok. 50 km długości i 500 km2 powierzchni. Stanowią ważny region turystyczny, posiadają ok. 200 km znakowanych szlaków pieszych i wiele doskonałych terenów narciarskich. U podnóży Gorców rozwinęło się szereg miejscowości turystycznych.

Beskid Sądecki, pasmo górskie, część Beskidów Zachodnich, między Dunajcem na zachodzie a Przełęczą Tylicką na wschodzie. Przełom Popradu dzieli Beskid Sądecki na Pasmo Radziejowej (1262 m n.p.m.) i Pasmo Jaworzyny (1114 m n.p.m.). Mają one łączną długość 50 km.

Atrakcyjna turystycznie jest przełomowa dolina Popradu, który na odcinku pomiędzy Piwniczną a Muszyną tworzy liczne zakola. Obszar Beskidu Sądeckiego odznacza się licznie tutaj występującymi źródłami mineralnymi. Znajdują się tu znane polskie uzdrowiska: Krynica, Żegiestów, Muszyna i położona na styku z pasmem Pienin Szczawnica. Przez Beskid Sądecki przebiega transkarpacka linia kolejowa łącząca Nowy Sącz z Koszycami.

Pieniny, pasmo górskie w południowej Polsce i częściowo północnej Słowacji, wchodzące w obręb Podhala, stanowiące wschodnią część Pienińskiego Pasa Skałkowego pomiędzy Doliną Białki na zachodzie a Doliną Popradu koło Starej Lubowli. 

Pieniny zbudowane są z wapieni jurajskich i kredowych, duża odporność wapieni spowodowała wypreparowanie ich z osłony fliszowej i powstanie grzbietów z licznymi formami skalnymi o strzelistych kształtach (Trzy Korony, Sokolica, Kramnica i in.). Pasmo wznosi się maksymalnie w części wschodniej (Wysokie Skałki, 1052 m n.p.m.). 

Pieniny przecięte są przełomem Dunajca, tworzącego jar o pionowych, miejscami 500-metrowych ścianach i krętym przebiegu. W strefie granicznej z Beskidami występują andezytowe wzniesienia (Wdżar, Bryjarka, Jarmuta) - świadectwa aktywnego wulkanizmu w okresie trzeciorzędu. 

Pieniny cechują się wyjątkowym bogactwem gatunków i zespołów roślinnych, związanym m.in. z rozmaitością siedlisk i przetrwaniem tu wielu roślin - reliktów z okresów trzeciorzędu i plejstocenu. Oryginalność flory i form krajobrazowych powoduje, że Pieniny są atrakcyjnym regionem turystycznym. 

W centralnej części pasma znajduje się Pieniński Park Narodowy, posiadający swój odpowiednik po stronie słowackiej. Istnienie parku nie przeszkodziło w realizacji projektu budowy zapory i zbiornika wodnego w Niedzicy. Inwestycja ta stwarza poważne zagrożenie dla środowiska przyrodniczego Pienin, przede wszystkim rzadkich gatunków owadów i endemicznych gatunków roślin. 

Pieniny dzielą się na trzy części, od zachodu są to: Pieniny Spiskie, Pieniny Środkowe (albo Właściwe) i Małe Pieniny. Niekiedy pod nazwą Pienin rozumie się tylko część pasma (Pieniny Środkowe) bądź też utożsamia się Pieniny z całym Pienińskim Pasem Skałkowym.

Beskid Niski, pasmo górskie, część Beskidów Środkowych, pomiędzy Przełęczą Tylicką na zachodzie a Przełęczą Łupkowską na wschodzie, po obu stronach europejskiego działu wodnego. Pasmo graniczne Polski i Słowacji. Wysokość szczytów na ogół do 1000 m. Najwyższy w polskiej części jest masyw Lackowa (997 m n.p.m.), na Słowacji - Busov (1002 m n.p.m.). Przeważają szerokie i kopulaste grzbiety, przełęcze niskie i łatwo dostępne.

Przez Przełęcz Dukielską wiedzie historyczny szlak łączący ziemie po obu stronach Karpat. Przełęcz, jako ważna strategicznie, była miejscem wielu bitew, szczególnie w okresie I i II wojny światowej.

Przez Beskid Niski przepływa Wisłoka, Ropa, Jasiołka i Wisłok. Szczególnie atrakcyjna turystycznie jest przełomowa dolina Wisłoka. W rezerwacie Kornuty, na Magurze Wątkowskiej, występują reliktowe stanowiska kosodrzewiny. Spotyka się źródła wód mineralnych, przy których rozwinęły się uzdrowiska (Iwonicz, Rymanów, Wysowa).

Bieszczady, pasmo górskie w Polsce i na Ukrainie. Wchodzą w skład Beskidów Wschodnich. Granice wyznacza na zachodzie Przełęcz Łupkowska, na wschodzie dolina rzeki Świcy. Przełęcz Użocka dzieli Bieszczady na Zachodnie (Polska) i Wschodnie (Ukraina). Najwyższy szczyt Stoj (1677 m n.p.m.) znajduje się na Ukrainie.

W Polsce Bieszczady tworzy kilka równoleżnikowych pasm oddzielonych dolinami Sanu i jego dopływów. Do najwyższych zalicza się pasmo Chryszczatej (997 m n.p.m.), Wołosania (1071 m n.p.m.), Rawki (1302 m n.p.m.), Połoniny Wetlińskiej (1253 m n.p.m.), Połoniny Caryńskiej (1297 m n.p.m.), Tarnicy (1346 m n.p.m.) i Krzemienia (1335 m n.p.m.).

Charakterystyczną anomalią roślinności Bieszczadów jest niski przebieg górnej granicy lasów i brak regla górnego. Na granicy lasu rosną tylko karłowate buki i olchy, wyżej rozciągają się połoniny. W partiach szczytowych występują miejscami skałki piaskowcowe (Smerek, Połoniny Caryńska i Wetlińska, Krzemień). 

Tereny Bieszczadów są ostoją wielu gatunków zwierząt. Spotkać tu można m.in. wilki, rysie i żbiki. Ze względu na unikalne walory przyrodnicze tego regionu utworzono w 1973 Bieszczadzki Park Narodowy.

Po II wojnie światowej, w ramach operacji "Wisła", z Bieszczadów wysiedleni zostali zamieszkujący te tereny Ukraińcy, Bojkowie i Łemkowie, obecnie obszar Bieszczadów jest bardzo słabo zaludniony. Region o dużych walorach krajobrazowych i turystycznych. Na przedgórzu Bieszczadów, w Solinie i Myczkowcach, znajdują się sztuczne zalewy.

Dużą atrakcją turystyczną jest kolejka wąskotorowa kursująca między Cisną i Wetliną.
Pogórze, specyficzny typ rzeźby terenu, powstający w efekcie długotrwałego procesu degradacji obszaru górskiego, zwykle fałdowego (fałdowe góry). Pogórze cechuje się dość łagodnymi formami rzeźby, wyrównanym poziomem wierzchowin, znajdujących się na podobnej wysokości bezwzględnej, i znacznym rozczłonkowaniem przez rozbudowany system dolin. 

Grzbiety pogórza nawiązują zwykle do jednego poziomu zrównania (w Karpatach tzw. poziomu pogórskiego), rozciętego dolinami na skutek późniejszego obniżenia się podstawy erozyjnej. 

Pogórze stanowi północny pas całych Karpat Polskich (Pogórze Karpackie), obszary o rzeźbie pogórskiej występują też wewnątrz łańcucha, w obniżeniach podgórskich - np. Pogórze Spiskie, a także w północno-zachodniej części Sudetów.

Pogórze Karpackie, najdalej na północ wysunięta część Karpat Zachodnich, położona pomiędzy Beskidami na południu a Podkarpaciem Północnym na północy.

Pogórze Karpackie ma charakter zbudowanej ze skał fliszowych (piaskowce, łupki) falistej wyżyny o wysokości miejscami przekraczających 500 m n.p.m., rozczłonkowanej dolinami rzek, spływających z wyższych części Karpat na północ. 

Geograficznie dzieli się na dwa makroregiony: Pogórze Zachodniobeskidzkie i Pogórze Środkowobeskidzkie. Na wschód od Przemyśla pas pogórzy zanika i Beskidy Wschodnie graniczą bezpośrednio z obniżeniami Wschodniego Podkarpacia.

Tatry, najwyższy masyw górski w Centralnych Karpatach Zachodnich, na pograniczu Polski i Słowacji, pomiędzy nisko położonymi kotlinami: Podhala na północy oraz Spiską i Liptowską na południu. Tatry ciągną się równoleżnikowo na przestrzeni 56 km, od Jaru Kwaczańskiego i Huciańskiej Przełęczy na zachodzie po Tatrzańską Kotlinę i Zdziarską Przełęcz na wschodzie. Wznoszą się do 2655 m n.p.m. (Gerlach), jeden z wyższych szczytów tatrzańskich - Rysy (2499 m n.p.m.) jest najwyższym wzniesieniem w Polsce. 

Budowa geologiczna

Tatry cechują się złożoną budową geologiczną, będącą efektem długiego okresu rozwoju. Ostatecznie zostały sfałdowane i wypiętrzone na przełomie ery mezozoicznej i kenozoicznej w okresie ruchów alpejskich. Tatry cechują się budową pasową. Południowa część (trzon krystaliczny powstały w karbonie) zbudowana jest z granitoidów (na wschodzie) i skał metamorficznych (na zachodzie). Występują tu najwyższe wysokości bezwzględne i względne, ostre granie i strzeliste szczyty opadają ku głęboko wciętym dolinom ścianami i stokami skalnymi. 

Obszar cechuje się erozyjną rzeźbą polodowcową. Liczne są kary, cyrki, żłoby lodowcowe i doliny wiszące. W przegłębieniach powstały jeziora (największe: Morskie Oko, Wielki Staw, Czarny Staw pod Rysami, Hińczowy Staw), a na progach wysokie wodospady (największy Siklawa). Na północ od trzonu krystalicznego leżą mezozoiczne skały osadowe tzw. serii wierchowych (wapienie, dolomity, margle, kwarcyty i in.). Ta część Tatr jest niższa (Krzesanica, 2122 m n.p.m.) i cechuje się rzeźbą krasową (jaskinie, doliny krasowe), podziemny spływ wody dominuje tu nad powierzchniowym. 

Krystaliczna i wierchowa część Tatr ma charakter wysokogórski, dzieli się na Tatry Wysokie (na wschodzie) i Tatry Zachodnie. Dalej na północ występują niższe, zbudowane z mezozoicznych skał tzw. serii reglowych (dolomity, łupki, wapienie, piaskowce i in.) Tatry Reglowe o charakterze średniogórskim, przecięte tranzytowymi dolinami łączącymi wyższe części Tatr z przedpolem. We wschodniej części Tatr serie reglowe wznoszą się wyżej, tworząc Tatry Bielskie. 

Fauna i flora

Klimat, gleby, roślinność i świat zwierzęcy Tatr wykazują zróżnicowanie piętrowe. Piętro leśne (dzielące się na podłożu osadowym na regiel dolny i górny) sięga do ok. 1550 m n.p.m., piętro kosodrzewiny do ok. 1850 m n.p.m., alpejskie do ok. 2200 m n.p.m., powyżej leży piętro subniwalne. Duża różnorodność siedlisk sprawia, że Tatry są najbogatszym w gatunki roślin (ok. 1800 naczyniowych) regionem Polski. Fauna Tatr jest również bardzo bogata, żyją tu m.in.: wysokogórskie gatunki zwierząt (kozica i świstak), rzadkie w Polsce niedźwiedzie brunatne i rysie, ponadto jelenie, sarny, dziki, żbiki. Z ptaków m.in.: orzeł przedni, siwarnik, płochacz, pomurnik, cietrzew, głuszec i puchacz. 

W przeszłości (do ok. 1880) w Tatrach eksploatowano na skalę przemysłową kruszce (najpierw miedź, srebro i złoto, potem żelazo). Od wieków Tatry są też terenem intensywnego pasterstwa, zredukowanego do niewielkich rozmiarów w 2. połowie XX w. Piękno Tatr sprawia, że są one jednym z najważniejszych regionów turystycznych Europy Środkowej, uprawia się tutaj na wielką skalę turystykę pieszą, także kwalifikowaną, taternictwo, taternictwo jaskiniowe, narciarstwo i in. Główne ośrodki turystyczne: Zakopane i Bukowina Tatrzańska w Polsce oraz Smokowce, Szczyrbskie Jezioro i Tatrzańska Łomnica w Słowacji. 

Rola Tatr w kulturze

Tatry pełnią ważną rolę w kulturze polskiej i słowackiej, były artystyczną inspiracją dla wielu poetów, prozaików, malarzy i kompozytorów. Od 1949 część słowacka Tatr, a od 1955 część polska objęte są parkiem narodowym. Głównie problemami ochrony przyrody w Tatr są: konflikt pomiędzy funkcjami ochronnymi parków a turystyką (w tym narciarstwem) oraz (w polskiej części) nie uregulowane stosunki własnościowe. 

Nazwa Tatry, różnie tłumaczona, wywodzi się prawdopodobnie od używanego przez ludność mieszkającą w Karpatach lub w ich pobliżu słowa "tatry", oznaczającego skały. W tym znaczeniu znana była na Huculszczyźnie, na Spiszu, w Beskidzie Śląskim jeszcze na początku XX w. W dokumentach nazwa Tatr po raz pierwszy pojawiła się w 1086 jako Tritri w przywileju cesarza Henryka IV dla biskupstwa praskiego. W formie Tatri wymienił ją czeski kronikarz Kosmas (XII w.). W źródłach węgierskich z XII-XIV w. występuje m.in. jako: Turtur, Turtul, Tortol, Alpes Tatrarum. 

W polskich źródłach wzmiankowana od 1255 jako Tatry.

Tatry Zachodnie, Západné Tatry, zachodnia, największa część Tatr, położona na terytorium Polski i Słowacji, pomiędzy Huciańską Przełęczą na zachodzie i przełęczą Liliowe na wschodzie. 

Tatry Zachodnie zbudowane są ze skał metamorficznych trzonu krystalicznego oraz różnorodnych, mezozoicznych skał osadowych serii wierchowych, m.in. krasowiejących wapieni. Wznoszą się do 2248 m n.p.m. w Słowacji (Bystra), w Polsce do 2176 m n.p.m. (Starorobociański Wierch). 

Występuje polodowcowa rzeźba alpejska, jednak o mniej śmiałych formach niż w Tatrach Wysokich, oraz rzeźba krasowa z największymi w Polsce jaskiniami (Wielka Śnieżna, Wielka Wysoka, Miętusia i in.). 

Wyróżniają się cztery piętra klimatyczno-roślinne, od regla dolnego do łąk alpejskich. Jeziora górskie są tu stosunkowo nieliczne i niewielkie. Tatry Zachodnie cechują się wielką różnorodnością siedlisk, świat roślinny jest tu wyjątkowo bogaty i różnorodny. 

Gęsta sieć szlaków turystycznych wyprowadza na wszystkie ważniejsze wierzchołki Tatr Zachodnich. Prócz turystyki pieszej dobrze rozwija się taternictwo jaskiniowe (speleologia), a zimą narciarstwo (m.in. rejony Kasprowego Wierchu, Doliny Zuberskiej).

Tatry Wysokie, Vysoké Tatry, Tatry Wschodnie, południowo-wschodnia, najwyższa część Tatr, położona w Polsce i w Słowacji, ciągnąca się od przełęczy Liliowe na zachodzie po Przełęcz pod Kopą (na północny wschód). 

Zbudowane w większości z granitoidów paleozoicznego trzonu krystalicznego, na północy miejscami z mezozoicznych skał osadowych. Wznoszą się do 2655 m n.p.m. (Gerlach), w Polsce najwyższe są Rysy (2499 m n.p.m.). 

Tatry Wysokie cechują się wysokogórską rzeźbą alpejską z licznymi formami polodowcowymi, ścianami skalnymi dochodzącymi do 1000 m wysokości, ostrymi wierzchołkami i wąskimi graniami. Dobrze wykształcona piętrowość klimatyczno-roślinna. U podnóży eksponowanych na pn. stoków długo, niekiedy przez cały rok zalegają płaty śniegu. Występują liczne jeziora górskie i wodospady. 

Tatry Wysokie są, zarówno w Polsce, jak i w Słowacji, głównym regionem uprawiania taternictwa, a także ważnym regionem turystycznym, zalecanym jednak dla zaawansowanych turystów. Znakowane szlaki prowadzą jedynie na kilkanaście wierzchołków (m.in. na Rysy, Krywań, Sławkowski Szczyt, Małą Wysoką, Koprowy Szczyt, Jagnięcy Szczyt, Świnicę, Kozi Wierch), wejście na inne szczyty możliwe jest z uprawnionym przewodnikiem tatrzańskim. Na południowych stokach uprawia się narciarstwo (Szczyrbskie Jezioro, Smokowce, Tatrzańska Łomnica).

Tatry Bielskie, Belanské Tatry, Bielské Tatry, północno-wschodnia część Tatr, położona w Słowacji, oddzielona od Tatr Wysokich Przełęczą pod Kopą, od Magury Spiskiej zaś Zdziarską Przełęczą. 

Tatry Bielskie zbudowane są z odpornych skał osadowych serii reglowych, przede wszystkim z wapieni o charakterystycznej jasnej barwie. Tworzą zwarty grzbiet górski (długość ok. 13 km) o prawie równoleżnikowym przebiegu, ciągnący się od Jaworzyny Spiskiej na zachodzie po Tatrzańską Kotlinę na wschodzie. Wznoszą się do 2154 m n.p.m. (Hawrań). Występuje szereg krótkich dolin, częściowo o charakterze żlebów, schodzących głównie na północy, w górnych partiach zachowały się ślady zlodowacenia. Liczne są formy skalne (ściany, turnie, ostre granie), o stosunkowo niewielkich rozmiarach. Występują zjawiska krasowe (sławne Jaskinie Bielskie). 

Tatry Bielskie leżą w obrębie czterech pięter klimatyczno-roślinnych, od regla dolnego po alpejskie. Bogata jest flora, szczególnie wapieniolubne murawy naskalne. Tatry Bielskie w całości objęte są ścisłym rezerwatem przyrody, szlaki turystyczne, poza jedną ścieżką dydaktyczną, prowadzącą w poprzek masywu przez Szeroką Bielską Przełęcz, wytyczone są głównie na obrzeżach pasma.

