1. Telefon alarmowy do GOPR-u to: 
a. 601 300 100 
b. 601 100 300 
c. 601 001 003 
d. 600 100 300 
2.  Kucałowa Przełęcz — znajduje się w:
a. Beskidzie Wyspowym, 
b. Gorcach, 
c. Beskidzie Żywieckim, 
d. Bieszczadach. 
3. Symbolem Bieszczadzkiego Parku Narodowego jest 
a. salamandra plamista, 
b. orlik krzykliwy. 
c. .żubr,
d. ryś  
4. Który z wymienionych szczytów na trasie Głównego Szlaku Beskidzkiego jest najniższy: 
a. Lubań, 
b. Radziejowa, 
c. Smerek, 
d. Barania Góra.
5. „Niebieska Dolina" to rezerwat przyrody w: 
a. Gorcach, 
b. Małych Pieninach, 
c. Pieninach Spiskich, 
d. Magurze Spiskiej. 
6. Na mapie w skali 1:50000 odcinek o długości 7 cm w terenie liczy: 
a. 7 km, 
b. 350 m, 
c. 14 km, 
d. 3,5km. 
7. Rezerwat „Las Lipowy Obrożyska" znajduje się w: 
a. Pieninach, 
b. Gorcach, 
c. Beskidzie Sądeckim, 
d. Beskidzie Żywieckim. 
8. Wędrując Głównym Szlakiem Beskidzkim przez Beskid Sądecki z Krynicy do Krościenka 
                                                                                  mijamy kolejno następujące schroniska górskie PTTK: 
a. Hala Łabowska, Przehyba 
b. Jaworzyna Krynicka, Cyrla, Przehyba, 
c. Hala Labowska, Bereśnik, 
d. Cyrla, Przehyba, 
9. Endemitami na terenie Pienińskiego Parku Narodowego są: 
a. smagliczka skalna, dereń świdwa, 
b. mniszek pieniński , pszonak pieniński, 
c. chryzantema (złocień) Zawadzkiego, 
d. jałowiec sawina, dębik ośmiopłatkowy.
10. Dolina Brennicy rozdziela grzbiety: 
a. Równicy i Orłowej od Czantorii, 
b. Skrzycznego od Beskidu Węgierskiego, 
c. Równicy od Błatniej i Cisowej/Małej i Wielkiej/, 
d. Klimczoka od Baraniej Góry. 
11. Dział wodny między dorzeczem Wisły i Odry między Tułem a Ochodzitą prowadzi przez: 
a. Czantorię — Stożek — Kubalonkę — Ganczorkę, 
b. Czantorię — Kubalonkę — Baranią Górę — Ganczorkę, 
c. Stożek — Kubalonkę — Przypór — Ganczorkę, 
d. Soszów — Młodą Górę/838/ - Kubalonkę — Karolówkę. 
12. Przed II Wojną Światową niektóre schroniska górskie PTTK na terenie Beskidu Śląskiego, 
                               Żywieckiego i Małego należały do Beskiden Verein. Były wśród nich między innymi: 
a. Wielka Racza, Hala Lipowska, Hala Boracza, 
b. Hala Lipowska, Hala Boracza, Szyndzielnia, 
c. Magurka Wilkowicka, Szyndzielnia, Klimczok, 
d. Magurka Wilkowicka, Hala Lipowska, Hala Boracza. 
13. Idąc szlakiem czerwonym z Łapsz Wyżnych do Niedzicy przez Pieniny Spiskie mijamy 
                                                                                                                                                kolejno: 
a. Grandeus — Żar — Tabor, 
b. Żar — Tabor — Dursztyn, 
c. Grandeus — Tabor — Żar, 
d. Tabor — Grandeus — Żar. 
14. Na terenie Beskidu Sądeckiego jest szereg rezerwatów przyrody. W paśmie Jaworzyny 
                                                                                           Krynickiej Znajdują się między innymi: 
a. Pusta Wielka, Żubracze, Uhryń, 
b. Barnowiec, Wierchomla, Uhryń, 
c. Baniska, Wierchomla, Żubracze, 
d. Lembarczyk, Łabowiec, Rezerwat w Łosiach. 
15. Na jakim szczycie zbiegają się granice Polski, Słowacji i Ukrainy: 
a. Tarnica, 
b. Rozsypaniec, 
c. Kremenaros, 
d. Jasło 
16. Najwyższym szczytem Gór Sanocko-Turczańskich jest: 
a. Trohaniec, 
b. Magura Lomniańska, 
c. Kamienna Laworta, 
d. Jaworniki. 
17. Granicę wschodnią zachodniej części Beskidu Sądeckiego stanowi rzeka: 
a. Dunajec, 
b. Kamienica Nawojowska, 
c. Poprad, 
d.Biała. 
18. Źródła Wisły znajdują się: 
a. W masywie Babiej Góry, 
b. W masywie Baraniej Góry, 
c . Na stokach Skrzycznego, 
d. W masywie Wielkiej Raczy.
19. Część obszaru Państwa uprawnień leży w zlewisku Morza Czarnego. Następujące rzeki 
                                                                                              znajdują się na tych obszarach: 
a. Czarna Orawa, Olza, 
b. Krężelka, Wiar, 
c. Strwiąż, Wiar, 
d Strwiąż, Krężelka. 
20. Najkrótsze dojście do schroniska pod Małą Rawką prowadzi z: 
a. Przełęczy Bukowskiej, 
b. Przełęczy Wyżnej, 
c. Przełęczy Wyżniańskiej, 
d. Przełęczy Beskid. 



21. Źródła Skawy znajdują się pod Przełęczą: 
a. Sieniawską, 
b. Jałowiecką, 
c. Bory Orawskie, 
d. Klekociny. 
22. Główny Szlak Beskidzki nosi imię: 
a Kazimierza Sosnowskiego, 
b. Jana Pawła II, 
c. Mieczysława Orłowicza, 
d. Józefa Piłsudskiego. 
23. W Beskidzie Niskim Główny szlak Beskidzki prowadzi między innymi przez: 
a. Przełęcz Małastowską,
b. Kozie Żebro, 
c. Przełęcz Dujawa, 
d. Przełęcz Pułaskiego. 
24. W Beskidzie Żywieckim Główny Szlak Beskidzki prowadzi przez: 
a. Pilsko, 
b. Romankę, 
c. Przełęcz Lipnicką, 
d. Wielką Raczę. 
25. Jedne z najstarszych drzew w Polsce „Cisy Raciborskiego"/pomnik przyrody/, znajdują się na 
                                                                                                  terenie wsi: 
a. Palcza, 
b. Bieńkówka, 
c. Harbutowice, 
d. Jasienica. 
26. Wędrując Głównym Szlakiem Beskidzkim z Cisnej do Wołosatego — przechodzimy kolejno 
                                                                                                                                  przez:
a. Połoninę Caryńską, -Połoninę Wetlińską, Halicz 
b. Połoninę Wetlińską, Szeroki Wierch, Tarnicę
c. Okrąglik, - Tarnicę, Połoninę Caryńską,
d. Jasło, - Rozsypaniec, Połoninę Wetlińską,
27. Przy resuscytacji wykonujemy 
a. 15 ucisków piersi i 5 wdechów, 
b. 30 ucisków piersi i 2 wdechy, 
c. 30 ucisków piersi i 1 wdech, 
d. 15 ucisków piersi i 2 wdechy.
28) Wędrując grzbietem Babiej Góry od Przełęczy Lipnickiej do Przełęczy Jałowieckiej mijamy 
                                                                                                   kolejno następujące punkty:
 a. Sokolica, Kościółki „Brona, Markowe Szczawiny, 
b. Cyl, Diablak, Główniak, Sokolica, 
c. Kępa, Kościółki, Brona, Cyl, 
d. Kościółki, Kępa, Brona, Cyl. 
29. „Perć Borkowskiego" to szlak turystyczny 
a. niebieski z Rabki Zarytego na Luboń Wielki, 
b. zielony z Rabki na Luboń Wielki, 
c. żółty z Rabki Zarytego na Luboń Wielki, 
d. czerwony z Przełęczy Glisne na Luboń 
30. Dział wodny między Rabą i Dunajcem od Żeleźnicy (pasmo Podhalańskie) po Przełęcz 
                    Widomą (Beskid Wyspowy) prowadzi między innymi przez następujące szczyty i przełęcze: 
a. Bukowina Obidowska — Przełęcz Borek — Jasień — Cwilin, 
b. Przełęcz Sieniawska — Obidowiec — Kudłoń — Mogielica, 
c. Przełęcz Sieniawska — Turbaczyk — Kudłoń — Ćwilin, 
d. Obidowiec — Czoło Turbacza — Kudłoń — Śnieżnica. 
31. Wędrując Głównym Szlakiem Beskidzkim przez Beskid Śląski mijamy kolejno następujące 
                                                                                                                     Schroniska Górskie PTTK: 
a. Równica — Stożek — Skrzyczne, 
b. Na Przysłopie (pod Baranią Górą) — Stożek - Równica, 
c. Równica — Klimczok — Skrzyczne, 
d. Równica — Stożek — Zwardoń - Wielka Racza. 
32. Wędrując Głównym Szlakiem Beskidzkim przez Beskid Żywiecki mijamy kolejno 
                                                                                              następujące Schroniska Górskie PTTK: 
      a. Hala Lipowska — Hala Miziowa — Markowe Szczawiny, 
b. Hala Rysianka — Hala Miziowa — Hala Krupowa, 
c. Hala Boracza — Hala Miziowa — Hala Krupowa, 
d. Markowe Szczawiny — Hala Miziowa — Wielka Racza.
