Beskidy Wschodnie

Beskidy Wschodnie (522) - zaliczane są już do Karpat Wschodnich. Rozciągają się na obszarze Ukrainy, Polski, Słowacji i Rumunii; najwyższy szczyt Howerla (2061 m n.p.m). Charakteryzują się brakiem - tak charakterystycznej dla Beskidów Zachodnich i Środkowych - części pogórskiej.

Ta część Beskidów składa się z pasm górskich:

· Beskidy Lesiste 

· Beskidy Połonińskie 

Beskidy Lesiste

Beskidy Lesiste (522.1) - makroregion stanowiący niższą, północną część Beskidów Wschodnich (Zewnętrzne Karpaty Wschodnie). Leżą na obszarze Polski, Słowacji Ukrainy i Rumunii.

Granice Beskidów Lesistych wyznaczają doliny:

Sanu, Osławy i Osławicy na północnym zachodzie, 

Suczawy na południowym wschodzie. 

Najwyższym szczytem tej części Beskidów jest Sywula w Gorganach (1836 m n.p.m.).

W ich skład wchodzą:

Góry Sanocko-Turczańskie, 

Bieszczady Zachodnie, 

Bieszczady Wschodnie, 

Beskidy Brzeżne, 

Gorgany, 

Beskidy Pokucko-Bukowińskie. 

Beskidy Lesiste są przecięte są kilkoma ważnymi szlakami komunikacyjnymi, biegnącymi przez przełęcze: Użocką i Tatarską.
Beskidy Połonińskie

Beskidy Połonińskie (Połonynśki hory) - makroregion stanowiący wyższą, południową (wewnętrzną) część Beskidów Wschodnich, położony na obszarze Ukrainy i Rumunii, ograniczony rzeką Uż na północnym zachodzie. Najwyższym szczytem jest Howerla (2061 m n.p.m.) w Czarnohorze.

W ich skład wchodzą:

Połonina Równa, 

Borżawa, 

Połonina Krasna, 

Świdowiec (Bliźnica 1880 m n.p.m.), 

Czarnohora (Howerla 2061 m n.p.m.), 

Połoniny Hryniawskie. 

Ta część Beskidów ma rzeźbę średniogórską, w najwyższych partiach występują formy polodowcowe; budulcem skalnym są piaskowce i łupki fliszowe.

Obszar tej części Beskidów pocięty jest głębokimi dolinami dopływów Dniestru i Cisy. Niższe części stoków pokryte są lasami, a wyższe partie stoków i wierzchowiny zajęte są przez połoniny (1200–1400 m n.p.m.). Większą część Beskidów pokrywają lasy bukowe, bukowo-świerkowe i świerkowe. W 1968 r. utworzono Rezerwat Karpacki o powierzchni 18,5 tys. ha.

Słabo zaludnione Beskidy Połonińskie przecięte są kilkoma ważnymi szlakami komunikacyjnymi, biegnącymi dolinami rzeki Uż (zachodni skraj) i Czarnej Cisy.

