Pogórze Zachodniobeskidzkie

Pogórze Zachodniobeskidzkie (513.3, czes. Podbeskydská pahorkatina) - makroregion w Polsce i Czechach, w Zewnętrznych Karpatach Zachodnich. Zaliczają się do niego:

· Pogórze Morawsko-Śląskie 

· Pogórze Śląskie 

· Pogórze Wielickie 

· Pogórze Wiśnickie 

Pogórze Śląskie

Pogórze Śląskie (513.31) - pogórze w południowej Polsce, fragment Pogórza Zachodniobeskidzkiego, ograniczony dolinami Olzy na zachodzie i Skawy na wschodzie, oddzielony od Beskidu Śląskiego i Małego na południu, przechodzący w Kotlinę Oświęcimską i Ostrawską na północy. Porozcinany dolinami rzek: Olzy, górnej Wisły, Białej, Soły, Wieprzówki i Skawy.

Gęsto zaludniony, na jego terenie znajduja się miasta: Cieszyn, Skoczów, Bielsko-Biała, Kęty, Wadowice.

Powierzchnia 545 km², szerokość pasma wyżyn 5-15 km, wysokość 300-500 m n.p.m.

Pogórze Wielickie

Pogórze Wielickie (513.33) - mezoregion fizycznogeograficzny, obejmujący fragment przedpola Beskidów, położony pomiędzy dolinami Skawy i Raby, u stóp Beskidu Makowskiego.

Na zachodzie graniczy z Pogórzem Śląskim, na wschodzie - z Pogórzem Wiśnickim. W kierunku północnym obszar Pogórza Wielickiego przechodzi w Kotlinę Oświęcimską, która w kierunku wschodnim zwęża się w Bramę Krakowską. Zachodnie rejony Pogórza Wielickiego, leżą na północ od Wadowic i Kalwarii Zebrzydowskiej, zamkniętą od północy doliną Wisły, a od południa odcinkiem drogi krajowej Cieszyn - Kraków.

Pogórze Wiśnickie

Pogórze Wiśnickie (513.34) stanowi wschodnią częścią Pogórza Zachodniobeskidzkiego a środkową część Pogórza Wielickiego. Położone jest między dolinami Raby i Dunajca. Od południa granica przebiega łagodnie z Beskidem Wyspowym, natomiast północną granicę stanowi próg denudacyjny Pogórza Karpackiego wysokości 60 – 80 m a za nim Podgórze Bocheńskie. Średnia wysokość mieści się między 330 – 480m n.p.m. Pogórze charakteryzują wydłużone szerokie spłaszczone garby, oddzielone wąskimi obniżeniami pochodzenia erozyjnego. Najważniejsze wzgórza Pogórza Wiśnickego to - Szpilówka (516 m.n.p.m), Bukowiec (498 m.n.p.m), Paprotna (460 m.n.p.m), Bocheniec (399 m.n.p.m), Dąbrowa - zwana też Wilkówką (409 m.n.p.m), Wolnica (408 m.n.p.m) i Panieńska Góra (331 m.n.p.m). W dolinach płyną bystre potoki należące do dorzecza Raby i Dunacja, a spadki na zboczach dochodzą do 20 %. Pogórze Wiśnickie budują dolno– i górnokredowe utwory fliszowe, kredowe łupki oraz eoceńskie łupki pstre, margle, piaskowce. Są one przykryte kilkunastometrową warstwą utworów z czwartorzędu tj. glin pylastych, glin i pyłów półzwartych, pyłowymi utworami lessopodobnymi. W północnej części na granicy z pogórzem Bocheńskim teren przykrywają głównie utwory pylaste w postaci pseudobielicowych gleb. Erozja wodna i wietrzna stale zmienia krajobraz wyniku deflacji, spłukiwania oraz akumulacji materiału. Zaniechanie upraw wraz z wzrostem powierzchni lasów i łąk zahamowały dostawę materiału do potoków, co powodowało wzrost energii potoków i silniejsze erodowanie dolin rzecznych.

Co warto zobaczyć: Czchów, Dębno, Nowy Wiśnicz, Lipnica Murowana, Gosprzydowa, Okocim, Porąbka Uszewska, Melsztyn

