y

Gory

Polsce



Karpaty
Sudety
Gory Swietokrzyskie



Karpaty

Tatry

Pieniny

Beskid Slaski
Beskid Maty
Beskid Makowski
Beskid Zywiecki
Beskid Wyspowy
Gorce

Beskid Sgdecki
Beskid Niski
Bieszczady i Gory Sanocko-Turczanskie



Sudety

Karkonosze

Gory lzerskie
Gory Kaczawskie
Rudawy Janowickie
Gory Watbrzyskie
Gory Kamienne
Gory Sowie

Gory Stotowe
Gory Bystrzyckie
Gory Orlickie
Masyw Snieznika
Gory Bialskie
Gory Ztote

Gory Opawskie



Gory Swietokrzyskie

Pasmo Klonowskie
Pasmo Bostowskie
Pasmo Oblegorskie
Pasmo Mastowskie
tysogory
Pasmo Jeleniowskie
Pasmo Zgorskie
Pasmo Postowickie
Pasmo Dyminskie
Pasmo Brzechowskie
Pasmo Ortowinskie
Pasmo lwaniskie
Pasmo Wygietzowskie
Pasmo Checinskie
Grzbiet Bolechowicki
Pasmo Daleszyckie
Pasmo Cisowskie
Pasmo Ocieseckie



SUDETY
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Sudety (332) (cz. Sudety = Sudetska subprovincie = Krkonossko-jesenicka
subprovincie, niem. Sudeten) — tancuch goérski na obszarze potudniowo-

zachodniej Polski i pétnocnych Czech, stosunkowo niewielki skrawek znajduje sie
w Niemczech,;

najwyzszy szczyt Sniezka, 1602 m n. p. m.;

sg najwyzszg czescig Masywu Czeskiego oraz najwyzszymi goérami Czech.
Ciagnag sie od Doliny taby po Brame Morawska.

Od poétnocnego-wschodu obciete sg wyraznym uskokiem - uskokiem sudeckim
brzeznym od Przedgorza Sudeckiego.

Pétnocna granica z Nizing Slasko-tuzycka na linii Ztotoryja - Bolestawiec -
Zgorzelec jest umowna. Réwniez potudniowa granica na obszarze Czech i Moraw
jest dosc¢ zawiktana.






Nazwa

Nazwa Sudety pochodzi z Il w. n.e.. Po raz pierwszy uzyt jej grecki geograf i astronom
Klaudiusz Ptolemeusz, autor Wstepu do geografii, umieszczajgc na mapie Germani Wielkigj i
Sarmacji. Zachodnig czes¢ tych gér nazwat Sudeti Montes. W czasach pozniejszych
uzywana byta nazwa Gory Czeskie.

Pochodzenie nazwy "Sudety" nie ma wsrod naukowcow jednoznacznej opinii, wiekszos¢
opowiada sie jednak za celtyckim jej pochodzeniem. Wyraz "Sudéta" posiada rdzen "sud"
oznaczajgcy dzika oraz przyrostek "-éta" oznaczajgcy las. Pierwotne znaczenie mogto wiec
brzmiec¢ jako las dzikow lub las dzikich swin.

Niektore opracowania podajg rowniez zrodta literackie nazwy. Po raz pierwszy nazwa
Sudetow pojawita sie w 150 (lub 130) roku n.e. Geograf Klaudiusz Ptolemeusz na swojej
mapie Europy srodkowej zaznaczyt "Sudéta ore" dla okreslenia rejonu Rudaw Janowickich i
przylegtych masywow gorskich. Ten sam autor w swoim dziele Geographica Hyptegensis
stosowat nazwe "Sudéta Montés". Poniewaz osadnictwo celtyckie (tzw. oppida) rozwijato sie
tu w Il'i | wieku p.n.e., mozna przyjgc, ze nazwa Sudetow przetrwata do czasow Ptolemeusza
wsrod mieszkancow tych terendw.

Czesi okreslali ten region do 1979 r. jako Sudecki system (cz. Sudetska soustava). Od 1979
r. Czesi okreslali ten region jako Karkonosko-jesionicka subprowincja (cz. KrkonoSsko-
Jjesenicka subprovincie) lub Karkonosko-jesionicki system (dawniej (przed 1979 r.) stowo
"system" / cz. "soustava"). Nazwa "Sudety", cho¢ rzadko, jest rowniez uzywana, jednak
posiada nieco negatywne konotacje (Kraj Sudetow). Pojecie "System Sudecki" w czasach
wspotczesnych pojawito sie w podziale orograficznym Czechostowacji z 1945 r.
opracowanym przez prof. Hromadko oraz w publikacjach V. Hauflera, J. Kor€aka i V. Krala z
1960 r. Po 1989 r. okresla sie ten region jako Karkonosko-jesionicka subprowincja, Sudecka
subprowincja, subprowincja Sudety albo Sudety.



Podstawowy podziat Sudetow
Sudety dzielg sie na:

= najwyzsze Sudety Zachodnie - najwyzszy szczyt Sniezka (cz. Snézka, niem.
Schneekoppe) 1602 m n. p. m. w Karkonoszach,

= Sudety Srodkowe - najwyzszy szczyt Velka Dedtna 1115 m n. p. m. w Gérach
Orlickich, a po polskiej stronie Orlica (cz. Vrchmezi) 1084 m n. p. m. rOwniez w
Godrach Orlickich,

= Sudety Wschodnie - najwyzszy szczyt Pradziad (cz. Pradéd) 1492 m n. p. m. w
Jesionikach, a po polskiej stronie Snieznik, (cz. Kralicky Snéznik, niem. Glatzer
Schneeberg) 1425 m n. p. m. w Masywie Snieznika.



Sudety w podziale fizjograficznym

Prowincja: Masyw Czeski (fragment Sredniogérza Europejskiego)
Podprowincja: Sudety

Makroregiony: Przedgérze Sudeckie, Sudety Zachodnie, Srodkowe, Wschodnie
Mezoregiony: np. Karkonosze, Gory lzerskie, Kotlina Jeleniogorska

Mikroregiony: np. Pogorze Karkonoszy, Wzgorza tomnickie, Gory Sokole
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l. Przedgorze Sudeckie

. Wzgorza Strzegomskie

Roéwnina Swidnicka

. Masyw Slezy

. Obnizenie Podsudeckie

. Kotlina Dzierzoniowska

. Wzgodrza Bielawsko-Niemczanskie

. Wzgodrza Strzelinski

. Obnizenie Otmuchowskie (cz. Vidnavska nizina)

. Przedgorze Zulovskie (Przedgorze Paczkowskie, Zulovské pahorkatina)



ll. Sudety Zachodnie
(cz. Zapadni Sudety, niem. Westsudeten)

1. Pogérze tuzyckie (niem. Lausitzer Bergland, cz. Sluknovska pahorkatina, w
odniesieniu do strony niemieckiej Luzicka vrchovina)

2. Gory tuzyckie (cz. Luzické hory, niem. Lausitzer Gebirge, Zittauer Gebirge)

3. Jestedsko-kozakovsky hrbet

4. Kotlina Zytawska (cz. Zitavska panev)

5. Gory lzerskie (cz. Jizerské hory, niem. Isergebirge)

6. Pogorze lzerskie (cz. Frydlantska pahorkatina, w odniesieniu do polskiej strony

Jizerské podhuri)

7. Karkonosze (cz. KrkonoSe, niem. Riesengebirge)

8. Podgodrze Karkonoskie (cz. Krkonosské podhufi)

9. Rudawy Janowickie (niem. Landeshuter Kamm)

10. Kotlina Jeleniogodrska (niem. Hirschberger Kessel)

11. Gory Kaczawskie (niem. Bober-Katzbach-Gebirge)

12. Pogorze Kaczawskie



l1l. Sudety Srodkowe
(cz. Stiredni Sudety, niem. Mittelsudeten)

. Kotlina Kamiennogorska

. ZacléFska vrchovina (niem. Uberschaargebirge)

. Gory Kamienne (cz. Vrani hory, Javofi hory, niem. Waldenburger Bergland)

. Gory Watbrzyskie (niem. Waldenburger Bergland)

. Pogorze Watbrzyskie lub Bolkowsko-Watbrzyskie (niem. Waldenburger Bergland)
Kotlina Broumovska

. Gory Stotowe

. Gory Sowie

10. Gory Bardzkie (niem. Warthagebirge)

11. Kotlina Ktodzka (cz. Kladska Kotlina)

12. Gory Orlickie (cz. Orlické hory, niem. Adlergebirge) i Gory Bystrzyckie (niem.
Habelschwerdter Gebirge)

©O~NOOUOAWN=

13. Pogorze Orlickie (cz. Podorlicka pahorkatina)
14. Row Gornej Nysy (cz. Kladska Kotlina)
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V. Sudety Wschodnie
(cz. Vychodni Sudety, niem. Ostsudeten)

. Gory Ztote (cz. Rychlebské hory, niem. Reichensteine Gebirge)
. Masyw Snieznika (cz. Kralicky Sné&znik, niem. Schneegebirge)

. Mochelnicka brazda

. Zabrezska vrchovina

. Hanusovicka vrchovina

. Wysoki Jesionik (cz. Hruby Jesenik, niem. Altvatergebirge)

. Gory Opawskie (cz. Zlatohorska vrchovina, niem. Oppagebirge)
. Niski Jesionik (cz. Nizky Jesenik, niem. Gesenke)
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KARKONOSZE






Karkonosze (pol. n. tradyc. do 1946 Gory Olbrzymie, czes. Krkonose, czes. gwar.
goral. KerkonoSe, niem. Riesengebirge, ang. Giant Mountains) (332,37) —
najwyzsze pasmo gorskie Sudetow, potozone na pograniczu Czech i Polski. Ich
najwyzszy szczyt to Sniezka (1603,45 m n.p.m.).

Potozenie Karkonoszy

Karkonosze potozone sg w Sudetach Zachodnich, stanowigc ich centralng czesc.
Od poétnocy graniczg z Kotling Jeleniogorskg, od potnocnego zachodu poprzez
Przet. Kowarskg z Rudawami Janowickimi, od wschodu ze Wzgorzami Bramy
Lubawskiej, od potudniowego wschodu poprzez Przetecz Lubawskg z Gorami
Kruczymi, od potudnia z Podgorzem Karkonoskim i od zachodu poprzez Przet.
Szklarskg z Gorami lzerskimi.

Rzezba Karkonoszy

W rzezbie Karkonoszy wyroznia sie dwa grzbiety o przebiegu wschod-zachod oraz
grzbiety potudniowe, tzw. "Rozsochy". Grzbiet gtdwny rozcigga sie od Przeteczy
Szklarskiej do Przeteczy Okraj; dzieli sie na Grzbiet Slaski, Grzbiet Czarny i Grzbiet
Kowarski. Biegnie nim granica polsko-czeska. Na potudnie od niego rozcigga sie
rownolegty Czeski Grzbiet, przeciety przetomowg doling taby.



Wokowa Géra
1041 m npm.
55 km

Czolo
1266 m n.p.m
56 km

Skalny Stol
1281 mnpm

Czarna Kopa
1407 m n.p.m,
55 km

Sniezka
1602 m 1. p. m,
54 km

Smogornia
1489 o 1.5
50 km

Maly Szays2ak
1436 m A.p.m
48k

Slaskie Kamerse S

1413 m npm.
45 km

wive Viiolk: Seyszik
1424 m npm. 1509 m n.p.m.
a5 km 45 km

Ceeskie Kamerie
1416 m n.pm
a5 km

Labskl Szczyt
1471 m npm.
A4 km

Sarenica
1362 mnpm
41km

Kamiennik
1294 m n.p.m.
41km




Atrakcje turystyczne

Gtownymi osrodkami turystycznymi Karkonoszy s3:

po polskiej stronie Jelenia Gora, Szklarska Poreba oraz Karpacz. Oprocz
krajobrazéw Karkonosze znane sg z wod leczniczych i uzdrowisk (na przyktad
w Cieplicach Slaskich, $ladéw dziatalnosci gérniczej np. sztolnia nieczynnej
kopalni uranu w Kowarach.

Po stronie czeskiej: Spindlertv Mlyn, Pec pod,Snéz"kou, Harrachov, Rokytnice
nad Jizerou, Vrchlabi, Trutnov, Svoboda nad Upou.

Najciekawsze miejsca: Sniezka, Sniezne Kotty, Kociot tomniczki, Wodospad
Szklarki, Wodospad Kamienczyka, Maty Staw, Zamek Chojnik, Kozi hrbety,
Sedmidoli, zrodto Laby.



Karkonoski Park Narodowy, utworzony 16 stycznia 1959 r., jest jednym z 23 parkéw narodowych na
terenie Polski.

Park znajduje sie w potudniowo-zachodniej czesci kraju przy granicy panstwowej z Czechami. Obejmuje 5 575 ha,
w tym 1 718 ha w rezerwatach ochrony Scistej. W jego sktad wchodzg rowniez dwie enklawy na Pogérzu
Karkonoskim: gora Chojnik oraz wodospad Szklarki.

Historia

Przyrodnicze walory Karkonoszy, a wiec ich budowa geologiczna, doskonale widoczne elementy rzezby
lodowcowej, Swiat roslinny i zwierzecy sprawity, ze juz w 1933 roku utworzono w nich pierwsze rezerwaty
przyrody obejmujgce kotty polodowcowe i wiele pomnikow przyrody, gtownie skatek.

Po Il wojnie swiatowej utrzymano czesc rezerwatow, pozniej utworzono park narodowy.

W 1963 roku utworzono czeski Krkono$sky narodni park (KRNAP) o powierzchni 38,5 tys. ha, z czego okoto 7,5
tys. ha znajduje sie w rezerwatach.

W 1992 roku Karkonoski Park Narodowy stat sie czescig przygranicznego Rezerwatu Biosfery UNESCO
Karkonosze/Krkonose (MaB) o powierzchni ponad 60 tys. ha.

Florai fauna

W Parku wystepuje ponad tysigc gatunkow roslin oraz wiele gatunkéw zwierzat lesnych (ok. 40 gatunkéw ssakéw,
m. in. bobry, sarny, lisy oraz 16 gatunkéw nietoperzy). Ciekawostkg Parku jest muflon introdukowany na poczatku
XX wieku z Korsyki. Ponadto zyje tu 90 gatunkow ptakow, miedzy innymi wtochatka, sbweczka, cietrzew, gtuszec,
drozd obrozny, ptochacz halny. W parku ochronie podlegajg najcenniejsze przyrodniczo i najpiekniejsze
krajobrazowo tereny: torfowiska wysokie, zarosla kosowki, gotoborza, kotty polodowcowe - wypetnione niekiedy
stawami, zbiorowiska traworosli, ziotorosli, boréwczysk.

Rosliny endemiczne:

skalnica bazaltowa - podgatunek skalnicy darniowej (Saxifraga moschata subs. basaltica)

dzwonek karkonoski (Campanula bohemica)

Lasy

Poza Scistymi rezerwatami wyznaczono takze rozlegtg na 11 265 ha. strefe ochronng, ktéra obejmuje nizszg i
wyzszg strefe laséw.

Lasy parku wykazujg zréznicowanie pionowe. W pasach dolnym i gérnym (zwanych reglami) wystepujg przede
wszystkim swierki i buki oraz w mniejszej ilosci: modrzewie, jawory, lipy, jarzebiny, jodly. Wyrdznia sie tu rowniez
pietro kosodrzewiny, a powyzej sfere alpejskich roslin skalnych.



Panorama Karkonoszy — widok od strony Wielkiego Szyszaka w kierunku Sniezki




Karkonoski Park Narodowy
Czesc¢ Rezerwatu Biosfery UNESCO

Karkonosze/KrkonoSe
Potozenie woj. Dolnoslgskie
Data utworzenia 16 stycznia 1959
Powierzchnia 55,76 km?
- lesna 38,28 km?
- uprawna 4,41 km?
- wodna 0,24 km?
Pow. ochrony
- Scistej 17,18 km?
- czesciowej 37,97 km?
- krajobrazu 0,61 km?

Powierzchnia otuliny

Dtugosc¢ szlakow turystycznych | 112 km
Liczba odwiedzajgcych rocznie 1500 tys.
Siedziba Jelenia Gora (Sobieszdow)




Park Narodowy Go6r Stotowych — jeden z 23 parkéw narodowych na terenie
Polski, utworzony w 1993 r.

Park jest potozony na terenie Sudetéw Srodkowych na pétnocnym zachodzie
ziemi ktodzkiej, przy granicy polsko-czeskiej. Gérami Stotowymi nazywana jest
znajdujgca sie na terytorium Polski potudniowo-zachodnia czes¢ rozlegtej,
piaskowcowej ptyty wypetniajacej Niecke Srodsudecka, pomiedzy
Karkonoszami, a Gorami Bystrzyckimi i Orlickimi. Czeski jej fragment nosi
nazwe Broumovska Vrchovina i rowniez objety jest ochrong. Najdalej wysunieta
na potnocny zachod czesc¢ po polskiej stronie nosi nazwe Zaworow.

Park Narodowy Gor Stotowych utworzono rozporzgdzeniem Rady Ministrow z
dnia 16 wrzesnia 1993 r. (Dz.U. nr 88, poz. 407) przeksztatcajgc Stotowogorski
Park Krajobrazowy. Zajmuje obszar ok. 63 km? wierzchowinowej ich partii z
najwyzszymi wzniesieniami — Szczelincem Wielkim (919 m n.p.m.) i Skalniakiem
(915 m n.p.m.). W granicach Parku znajduje sie tez potudniowo-zachodnia czesc¢
Gor Stotowych, zbudowana ze skat magmowych — granodiorytow (Krucza
Kopa). Poza jego granicami znajduje sie niewielka, najnizsza, potudniowo-
wschodnia czes¢ Gor Stotowych oraz dwie enklawy obejmujgce rejon Kartowa
oraz kopalni piaskowca "Radkow". W otulinie Parku znajdujg sie popularne
uzdrowiska: Polanica-Zdr¢j, Duszniki-Zdr¢j i Kudowa-Zdrg;.



Skaty

Na Szczelincu




Park Narodowy Gor Stotowych

Potozenie
Data utworzenia

Powierzchnia
- leSna
- uprawna
- wodna

Pow. ochrony
- Scistej
- czesciowej
- krajobrazu

Powierzchnia otuliny
Dtugosc¢ szlakoéw turystycznych

Liczba odwiedzajgcych rocznie
Siedziba

woj. Dolnoslgskie
16 wrzesnia 1993 r.

63,39 km?
57,79 km?
4,58 km?
0,02 km?

3,76 km?
56,51 km?
3,12 km?

100 km
215 tys.

Kudowa-Zdroj
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Maty Szyszak— widok od strony Tepego Szczytu



Gory
Swietokrzyskie



Gory Swietokrzyskie (342.34) — masyw gorski potozony w potudniowo-wschodniej
Polsce, w centralnej czesci Wyzyny Kieleckiej. Obok Sudetéw jedno z najstarszych
pasm gorskich w Polsce. Najwyzszy szczyt to Lysica (612 m n.p.m.) w pasmie

t ysogor. Nazwa gér pochodzi od relikwii Krzyza Swietego przechowywanych w
klasztorze na Lysej Gorze.

Gory Swietokrzyskie wypietrzyly sie w czasie kaledonskich ruchéw gérotwérczych
na granicy syluru i dewonu. Nastepnie zostalty odmtodzone w czasie orogenezy
hercynskiej (dolny karbon) i ponownie podczas orogenezy alpejskiej (trzeciorzed).

Charakterystyczne dla krajobrazu najwyzszych partii Gér Swietokrzyskich sa
strome stoki, gteboko wciete doliny, skatki ostancowe i gotoborza. Gory
Swietokrzyskie porosniete sg lasami jodtowymi (Puszcza Jodtowa) i bukowymi. Na
ich terenie wytyczono Swietokrzyski Park Narodowy.

Gospodarczym i turystycznym centrum regionu sg Kielce. Do wazniejszych
o$rodkow turystycznych nalezg Swieta Katarzyna i Nowa Stupia.

W przesztosci na terenie Gor Swietokrzyskich znajdowaty sie osrodki gérnictwa rud
zelaza, otowiu i miedzi.
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Budowa geologiczna

Budowa geologiczna Gér Swietokrzyskich jest bardzo zréznicowana. Pasmo
gtowne w sktad ktorego wchodzg m.in. Lysogory zbudowane jest z najstarszych
skat kambryjskich. Podobnie dno Doliny Checinskiej oraz potudniowe pasmo
wzniesien ciggnace sie od Pasma Zgorskiego po Wygietzowskie.

Z okresu ordowiku oraz syluru pochodzg osady (tupki szarogtazowe dla syluru) z
ktorych zbudowane jest m.in. dno Doliny Wilkowskiej. Pasma Checinskie i
Zelejowskie znajdujgce sie w okolicach Checin zbudowane sg z osadow
dewonskich.

W Goérach Swietokrzyskich wystepuje takze niewielka ilo$é utworéw z karbonu i
permu. Zlepience zygmuntowskie zbudowane z dolomitowych otoczakéw wieku
dewonskiego, spojone kalcytowym matriksem; pochodzgce z tego ostatniego
okresu wydobywane sg w kamieniotomach na Czerwonej Gorze w Pasmie
Bolechowickim. Karbon natomiast jest reprezentowany przez tupki krzemionkowe.
Mozna znalez¢ wychodnie w polu przy zachodniej scianie kamieniotomu Kowala.
Utwory triasowe wystepujg w zachodnim przedtuzeniu pasma gtownego m.in. w
pasmach Dobrzeszowskim i Oblegorskim i reprezentowane sg przez utwory
piaskowcowe I ilaste.

Z osadow jurajskich zbudowane sg Grzywy Korzeczkowskie oraz Grzgby
Bolminskie. Utwory kredowe spotykane sg w zasadzie tylko na obrzezach Gor
Swietokrzyskich. Z okresu trzeciorzedu i czwartorzedu pochodza utwory powstate
w wyniku erozji masywu Gér Swietokrzyskich, a takze less nawiany przez wiatr.



Klimat

Klimat Gor Swietokrzyskich znacznie rézni sie od otaczajgcych je regionéw. Srednia
temperatura roczna jest o okoto 1-2 °C nizsza od temperatury w Warszawie i wynosi
6-7°C. Srednia suma opaddéw na rok waha sie od 650 do 900 mm. Najwyzsze
szczyty pokryte sg $niegiem od listopada do kwietnia. Sredni czas utrzymywania sie
pokrywy snieznej to 50-90 dni w ciggu roku. Okres wegetacyjny najwyzszych partii
gor jest o dwa tygodnie krotszy niz w Warszawie i wynosi okoto 200 dni. Podobnie
jak w wyzszych gorach mozna tu zaobserwowac zjawisko inwersji temperatur —
temperatura na nagrzanych stokach gorskich moze by¢ nawet o 5°C wyzsza niz na
dnie dolin, potozonych kilkadziesigt metrow nizej.

Wody

Teren Gér Swietokrzyskich jest dziatem wodnym doptywow Wisty. Najwiekszy
obszar zajmujg zlewnie: Kamiennej na potnocy i Nidy na potudniu. Czes¢ obszaru
Gor odwadniana jest ponadto przez Opatowke, Koprzywianke, Czarng Staszowskg
oraz Czarng Koneckg (doptyw Pilicy). Sie€¢ wodna jest niezalezna od przebiegu
pasm oraz budowy geologicznej. Tylko Pasmo Jeleniowskie stanowi dziat wod
miedzy dorzeczami Kamiennej i Nidy. Gtowny wezet hydrograficzny ulokowany jest
na potnoc od Pasma Klonowskiego.



Pasma gorskie

W sktad Gér Swietokrzyskich wchodzi kilkanascie pasm. Sag one potozone
rownolegle do siebie, ciggngc sie z zachodu na wschdod. Gtéwng os stanowi cigg
pasm o dtugosci ok. 70 km. Rozpoczyna sie on w okolicach Dobrzeszowa na
zachodzie. W jego sktad wchodzg od zachodu: Pasmo Dobrzeszowskie, Pasmo
Oblegorskie, Wzgodrza Tumlinskie, Pasmo Mastowskie, Lysogory oraz Pasmo
Jeleniowskie, ktore konczy sie w okolicach Opatowa. Cigg ten pociety jest
przetomami rzek: Lososnej, Bobrzy, Lubrzanki i Stupianki. Na potudnie od Lysogor
znajduje sie niewielkie Pasmo Bielinskie.

Na potudnie od pasma gtownego, oddzielony od niego Padotem Kielecko-
tagowskim, potozony jest cigg, w sktad ktorego wchodzg pasma: Zgorskie,
Postowickie, Dyminskie, Daleszyckie, Cisowskie, Brzechowskie, Ortowinskie i
Wygietzowskie. Na potnoc od Pasma Wygietzowskiego znajduje sie Pasmo
lwaniskie. Na potudnie od Pasma Ortowinskiego potozone jest Pasmo Ocieseckie.
Na potudniowy zachod od Pasma Dyminskiego rozciggajg sie pasma Zelejowskie i
Checinskie, rozdzielone Doling Checinskg. Na zachdd od Checin potozone sg dwa
niewielkie pasma: Grzywy Korzeczkowskie i Grzgby Bolminskie. Na potnocny
wschod od Checin znajduje sie natomiast Pasmo Bolechowickie.

Na poéthoc od pasma gtownego rozcigga sie Pasmo Klonowskie, w ktorego
wschodniej czesci znajduje sie kilka samotnych wzniesien (m.in. Géra Chetmowa).
Dalej na pétnoc potozone jest Pasmo Sieradowickie.

Na terenie Kielc oraz w ich okolicach znajduje sie Pasmo Kadzielnianskie.






Widok ze Swietego Krzyza na Pasmo :
Jeleniowskie




Swietokrzyski Park Narodowy — jeden z 23 parkéw narodowych na terenie
Polski, utworzony w 1950 r.

Park potozony jest w centralnej czesci Gor Swietokrzyskich i obejmuje: pasmo

t ysogor (z najwyzszym szczytem Lysica - 612 m n.p.m. i Lysg Gérg (Swietym
Krzyzem) - 595 m n.p.m.), czes¢ pasma Klonowskiego (z géorami Psarskg i
Miejska), Doliny Wilkowskiej i Doliny Debnianskiej, a takze trzy enklawy - Goére
Chetmowa, Las Serwis i Skarpe Zapusty (od roku 1996).

W 1950 r. cze$¢ pasma Gor Swietokrzyskich nazwano Puszczg Jodiows im.
Stefana Zeromskiego, ktory byt zwolennikiem i rzecznikiem ochrony tego obszaru.




Swietokrzyski Park Narodowy

Potozenie

Data utworzenia

Powierzchnia
- lesSna
- uprawna
- wodna

Pow. ochrony
- Scistej
- czesciowej
- krajobrazu

Powierzchnia otuliny

Dtugosc¢ szlakéw turystycznych
Liczba odwiedzajgcych rocznie
Siedziba

woj. Swietokrzyskie

1950

76,26 km?
72,12 km?
3,28 km?
0,02 km?

17,31 km?
55,72 km?
3,23 km?

207,86 km?
41 km

400 tys.
Bodzentyn
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Gotoborza
Na grzbietach gorskich wystepujg charakterystyczne rumowiska skalne - gotoborza,
nadajgce krajobrazowi specyficzny charakter. Najwieksze i najbardziej malownicze
gotoborza znajdujg sie na Lysej Gorze i na Lysicy. Niektore z gotoborzy to:
Gotoborze Kobendzy
Biata Skatka
Ksieza Skata

Na gotoborzach spotyka sie roznorodng roslinnosc: nitkowate glony, watrobowce,
mchy, porosty, torfowce i paprocie.

Wiekszosc¢ terenu parku zajmujg lasy jodtowe i bukowe, w nizszych partiach pasm
gorskich wystepujg bory sosnowe, bory mieszane sosnowo-debowe z domieszkag
jodty, modrzewia, swierka i buka



Zabytki

Warte odwiedzenia w Swietokrzyskim Parku Narodowym sg:

« Muzeum przyrodnicze na Swietym Krzyzu. W muzeum mozna obejrze¢ mineraty i
skamieniatosci, flore i faune oraz eksponaty zwigzane z zagrozeniami parku, a takze
ekspozycje o parkach krajobrazowych Gor Swietokrzyskich.

- Klasztor benedyktynow $wietokrzyskich z Xl w. na Swietym Krzyzu. W okresie rozwoju
opactwa (XIII i XIV w.) powstaty tu najstarsze zabytki piSmiennictwa polskiego - Kazania
Swietokrzyskie i Piesni Lysogorskie.

» Wat kultowy wokét Lysej Gory z IX i X w.

« W bezposrednim sgsiedztwie parku warte zwiedzenia sa:

« klasztor sidstr benedyktynek z 1633 r. w Swietej Katarzynie

» kosciot w Bielinach (wczesnobarokowy z pierwszej potowy XVII w.)

 kosciot w Bodzentynie (gotycki z potowy XV w.)

* kosciot w Stupi Nowej (poznorenesansowy z drugiej potowy XVII w.)

* budynek opactwa szpitalnego z XVI w. w Nowej Stupi

« muzeum starozytnego hutnictwa w Nowej Stupi

» Bodzentyn - kolegiata z XV wieku oraz ruiny zamku biskupiego, kapliczki sw. Franciszka i
$w. Mikotaja potozone przy szlaku ze Swietej Katarzyny na Swiety Krzyz, tu znajduje sie
siedziba dyrekcji parku

» osada Tarczek - kosciotek romanski

» Chybice - gotycki kosciot Kazimierzowski

« Grzegorzowice - kosciotek z romanskg absydg

« dymarki we wsi Nowa Stupia
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W krypcie kaplicy Olesnickich
ztozone jest zmumifikowane ciato,
ktore przypisywano przez dtugi
okres Jeremiemu
Wisniowieckiemu; ostatnie
badania naukowe zdajg sie nie
potwierdzac tej tezy

Oftarz kosciofa na Sw. Krzyzu




Kaplica
Sw. Franciszka

na

Swiete;

Katarzynie




Kamienny pielgrzym

Nowa Stupia




Dymarki







Muzeum H. Sienkiewicza w Oblegorku



Kielce

Gora Telegraf




Karpaty

Odrebny pokaz

Zapraszam



