Ważniejsze przełęcze Beskidów i tatr 
	L.p.
	Nazwa przełęczy
	Wysokość 
m. npm.
	Położenie
	Oddziela

	1. 
	Beskid
	644
	Beskid Niski
	Pomiędzy Dzielcem a Lackowa 

Nad Izbami

	2. 
	Beskidek 
	684
	Beskid Śląski
	Pomiędzy Soszowem a Czantorią w Głównym Grzbiecie

	3. 
	Beskid nad Ożenną
	587
	Beskid Niski
	Nad Ożenną – droga do SK 



	4. 
	Borek
	1009
	Gorce
	Pomiędzy Mostownicą a Kudłaniem



	5. 
	Brona
	1408
	Beskid Żywiecki
	Pomiędzy Babią Górą a Małą Babią Górą     

	6. 
	Bukowina (Bukowica)
	993
	Beskid Sądecki
	W Paśmie Jaworzyny Kr.

Pomiędzy Jaworzyną Kokuszczańską 

a Pisaną Halą

	7. 
	Bukowska 
	1127
	Bieszczady
	poniżej Rozsypańca 

	8. 
	Drzyślawa 
	767
	Gorce
	Pomiędzy Wdżarem a Lubaniem 

	9. 
	Dujawa
	556
	Beskid Niski
	Pomiędzy Jaworzyną a Łysą Górą 

Szosa: Gorlice/Zborów przej. gran. Konieczna 

	10. 
	Dukielska 
	500
	Beskid Niski
	Najniższy punkt głównego Łańcucha Karpackiego. Szosa: Dukla-Świdnik Nad Barwinkiem

	11. 
	Glinka (Ujsoslska) 
	845
	Beskid Żywiecki 
	Pasmo Wielkiej Raczy od pasma Pilska

Szosa: Ujsoły Nowoć przej. graniczne

	12. 
	Glinne (Korbielowska)
	809
	Beskid Żywiecki
	Pasmo Pilska od pasma Babiej Góry

Szosa: Korbelów/Półgóra przej. graniczne

	13. 
	Glisne
	634
	Beskid Wyspowy
	Pomiędzy Luboniem Wielkim a Szczeblem

	14. 
	Goprowska 
	1160
	Bieszczady 
	Pomiędzy Tarnica – Krzemień 



	15. 
	Gruszowiec
	660
	Beskid Wyspowy
	Pomiędzy Śnieżnicą a Ćwilinem

Szosa: Mszana Dolna/Dobra

	16. 
	Hałbowska
	540
	Beskid Niski
	Droga ze Żmigrodu do Krempnej 

	17. 
	Huciańska 
	905
	Tatry/
Choczańskie Wierchy 
	Oddziela Tatry od Choczańskich Wierchów. Pomiędzy Białą Skałą a wzgórzem Kopiec

	18. 
	Huta (Krzyżówka)
	745
	Beskid Sądecki/B. Niski
	Pomiędzy Beskidem Sądeckim a B. Niskim Szosa: Nowy Sącz/Krynica 

	19. 
	Jabłonkowska 
	551
	Beskid Śląski 
	Pomiędzy Beskidem Śląsko- Morawskim a B. Śląskim i Żywieckim 

	20. 
	Jałowiecka 
	997
	Beskid Żywiecki 
	W Głównym Grzbiecie 
Pomiędzy Mędralową a Mł. Babią 


	21. 
	Karkoszczonka 
	729
	Beskid Śląski 
	Między Beskidem a Trzema Kopcami



	22. 
	Klekociny 
	864
	Beskid Żywiecki
	Pasmo Babiogórskie od pasma Jałowieckiego 

	23. 
	Klimczokiem Siodło pod
	1040
	Beskid Śląski
	Pomiędzy Klimczokiem a Magurą  



	24. 
	Knurowska
	846
	Gorce
	Centralna część Gorców od Pasma Lubania Szosa: Knurów/Ochotnica  

	25. 
	Kocierska
	718
	Beskid Mały
	Pasmo Cisowych Grap i Bukowskiego Gronia od pasma Laskowca i łamanej Skały Szosa: Andrychów/Żywiec 

	26. 
	Kołowrót 
	770
	Beskid Śląski 
	Szyndzielnia – Kozia Góra 



	27. 
	Koniakowska 
	732
	Beskid Śląski
	Pomiędzy Koczym Zamkiem a Tyniokiem Szosa: Koniaków/Kamesznica 

	28. 
	Krowiarki (Lipnicka)
	986
	Beskid Żywiecki
	Pomiędzy Sokolica a Głowniakiem

Szosa: Zawoja/Zubrzyca

	29. 
	Kubalonka
	761
	Beskid Śląski
	Pasmo Stożka i Czantorii od Pasma Baraniej Góry, Szosa Wisła/Istebna  

	30. 
	Kucalowa
	1148
	B. Żywiecki - Pasmo Policy
	Pomiędzy Okrąglicą Jasna Góra. Blisko Schr. Krupowa Hala  

	31. 
	Liliowe
	1952
	Tatry
	Tatry Zachodnie od Tatr Wysokich Pomiędzy Beskidem a Skrajną Turnią

	32. 
	Łupkowska
	640
	Beskid Niski/
Bieszczady 
	Beskid Niski od Bieszczad 

Kolejowe przej. gran. Łupków

	33. 
	Malinowe 
	850
	Beskid Żywiecki
	W Paśmie Policy 

Pomiędzy Narozem a Czuplem nad Osielcem 

	34. 
	Małastowska
	604
	Beskid Niski
	W Masywie Magury Małastowskiej Szosa: Gorlice/Gładyszów do przej. gran. Konieczna 

	35. 
	Nad Roztokami (Ciśniańska)
	801
	Bieszczady 
	Pomiędzy Strybem a Okrąglikiem

	36. 
	Obidza (Gromadzka)
	938
	Beskid Sądecki
	Pomiędzy Małym Rogaczem Eliaszówką a Szczobem 

	37. 
	Orłowicza
	1075
	Bieszczady
	Pomiędzy Smrekiem a Hnatowym Berdem na Połoninie Wetlińskiej 

	38. 
	Pawlusia
	1176
	Beskid Żywiecki
	Między Rysianką a Romanką 

	39. 
	Pieniążkowicka
	717
	Beskid Żywiecki
	Pomiędzy Żeleźnicą a Janiłówką

Szosa: Rabka/Czarny Dunajec 

	40. 
	Pod Kopą Bielską 
	1749
	Tatry
	Tatry Wysokie od Tatr Bielskich 
Pomiędzy Jagnięcym Szczytem a szalonym Wierchem 

	41. 
	Pod Zajęczym Wierchem 
	
	Beskid Niski
	Nad Radocyną

	42. 
	Przegibek
	663
	Beskid Mały 
	Pasmo Magurki od Robaczej Łąki

Szosa: Międzybrodzie/ Bielsko-Biała

	43. 
	Przegibek 
	990
	Beskid Żywiecki 
	Między Bendoszką a Banią w Paśmie Wielkiej Raczy. Nad Rycerką. Schronisko PTTK. 

	44. 
	Przysłop
	750
	Beskid Wyspowy/Gorce
	Beskid Wyspowy od Gorców 

Szosa: Mszana/ Zabrzeż

	45. 
	Przysłop
	832
	Beskid Sądecki
	Pomiędzy Dzwonkówką a Skałką 

Dogodne przejście z Jazowska do Szczawnicy 

	46. 
	Pułaskiego
	743
	Beskid Niski
	Pomiędzy Lackową a Ostrym Wierchem. Najwyżej położona przeł. B. Niskiego 

	47. 
	Rozdziela
	862
	Pieniny/
Beskid Sądecki
	Pieniny od Beskidu Sądeckiego


	48. 
	Salmopolska 
Biały Krzyż
	934
	Beskid Śląski
	Pomiędzy Malinowem a Grabową 

Szosa: Wisła/Szczyrk 

	49. 
	Sieniawska
	719
	Beskid Żywiecki /
Gorce
	Beskid Żywiecki od Gorców 

Kolej: Kraków/Zakopane 

	50. 
	Snozka (Krośnicka)
	653
	Pieniny/Gorce
	Pieniny od Gorców 

Szosa: Nowy Targ/Krościenko 

	51. 
	Spytkowicka 
(Bory, Beskid)
	720
	Beskid Żywiecki
	Pomiędzy Beskidem a Łysą Górą 

szosa: Zabornia/Jabłonka

	52. 
	Szeroka
	724
	Beskid Mały 
	Pomiędzy szczytami Kocierza oraz Beskidu

	53. 
	Szopka (Chwała Bogu)
	779
	Pieniny
	Pasmo Pienin Czorsztyńskich od Masywu Trzech Koron, główny węzeł szlaków

	54. 
	Tylicka
	683
	Beskid Sądecki/
Beskid Niski
	Beskid Sądecki od B. Niskiego 

Szosa: Tylicz/ Bardjów 

	55. 
	U Poloka 
	613
	Beskid Żywiecki
	Droga łącząca Juszczynę z Sopotnią Małą.

	56. 
	Użocka
	853
	Bieszczady Zachodnie/
Bieszczady Środkowe  
	Bieszczady Zachodnie od Bieszczad Środkowych, przeł. leży na Ukrainie  

	57. 
	Wierch Młynne
	732
	Gorce
	Przez przełęcz prowadzi droga łącząca Ochotnicę Dolną z Kamienicą.

	58. 
	Wierzbanowska 
	596
	Beskid Makowski/
Beskid Wyspowy
	Beskid Makowski od B. Wyspowego 

Droga: Wierzbinowa/Kasinka

	59. 
	Wilkowicka Brama
	415
	Beskid Śląski – B. Mały
	Granica pomiędzy Beskidem Śląskim a Beskidem Małym. Droga BB-Żywiec

	60. 
	Wysowska
	610
	Beskid Niski
	Nad Wysową i Blechnarką w głównym grzebiecie 

	61. 
	Wyżnia
	872
	Bieszczady
	Pomiędzy Poł. Wetlińską a Działem Szosa: Wetlina/Ustrzyki Górne 

	62. 
	Wyżniańska
	855
	Bieszczady
	Pomiędzy Poł Caryńską a M i W Rawką szosa: Wetlina/Ustrzyki Grn 

	63. 
	Zawrat
	2159
	Tatry
	Pomiędzy Zawratowi Turnią a Małym Kozim Wierchem. Najsławniejsza przełęcz Tatrzańska 

	64. 
	Żebrak
	816
	Bieszczady 
	Jaworze – Chryszczata Rabe 

	65. 
	Zdziarska
	1077
	Tatry/Magura Spiska
	Tatry do Magury Spiskiej 

Szosa: Podspady/Zdziar  

	66. 
	Zubrzycka
	877
	Beskid Żywiecki
	Pomiędzy: Czyrniec - Keczura

Szosa Zubrzyca Górna – Sidzina – Bystra

	67. 
	Zwardońska
	675
	Beskid Śląski

/Beskid Żywiecki
	Beskid Śląski od Żywieckiego

Kolej: Żywiec/Czadca przej. graniczne 

	68. 
	Żłobki
	1106
	Beskid Sądecki
	Pomiędzy Radziejową a Rogaczem Wielkim 

	69. 
	Osiece
	668
	Pieniny
	Majerz – Kozia Góra
Droga na Spływ

	70. 
	Pańska Przehybka
	1000
	Gorce
	Jaworzyna Kam. – Borsuczyny
„Liberator” samolot ameryk. 

	71. 
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